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V žádném zařízení nebyl zjištěn strávník, pro něhož by z důvodů diety nebylo stravování 
zajištěno. Ve dvou zařízeních je praktikována také nabídka Školní mléko a Ovoce do škol.

Tabulka 56	
Způsoby informování o alergenech – podíl zařízení (v %)

Podíl
V jídelníčku 90
Na webových stránkách zařízení 12
Na informačních tabulích 29
Na nástěnkách 90
Jiným způsobem 4

Tabulka 57	
Nápojová nabídka – podíl zařízení (v %)

Podíl
Voda / voda s citronem / neslazená 80
Šťáva 96
Čaj slazený 96
Čaj neslazený 39
Mléko 84
Kakao 80
Ovocné nápoje z vířičů 14
Jiné nápoje 41

S výjimkou jednoho stravovacího zařízení sledují všechna zařízení plnění výživových no-
rem, přičemž však čtvrtina těchto zařízení nemá k dispozici správné podklady pro vyhod-
nocení tohoto plnění.

Tabulka 58	
Dodržování limitu výživových norem – podíl zařízení (v %)

Limit výživových norem Dodržen Nenaplněn Překročen Nehodnocen
Maso 82,1 0,0 2,6 15,4
Ryby 81,6 2,6 2,6 13,2
Mléko 84,2 2,6 0,0 13,2
Mléčné výrobky 84,2 0,0 0,0 15,8
Tuky 80,5 0,0 9,8 9,8
Cukry 78,0 2,4 9,8 9,8
Zelenina 90,0 0,0 0,0 10,0
Ovoce 90,2 0,0 0,0 9,8
Brambory 81,6 2,6 0,0 15,8
Luštěniny 78,9 7,9 0,0 13,2

Problémem v dodržování výživových norem ve školním stravování v rámci zařízení pro 
výkon ústavní nebo ochranné výchovy je obdobně jako v jiných zařízeních školního stra-
vování překračování stanoveného limitu tuků a cukrů, tedy porušování spotřebního koše.


