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III. Preventivní a inovační programy v předškolním vzdělávání 

Preventivní programy v předškolním vzdělávání 

V uplynulém školním roce zjišťovala ČŠI v navštívených školách výskyt řešených případů 

rizikového chování dětí. V následujícím grafu uvádíme v % podíl rizikových jevů z údajů 

poskytnutých ředitelkami MŠ (celkem bylo zjištěno ve 421 sledovaných MŠ 515 případů 

rizikového chování): 

Graf 1 Řešené případy rizikového chování 
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Výskyt rizikových jevů byl častý a výsledek šetření potvrdil hypotézu o nárůstu agrese dětí 

vůči učitelkám. ČŠI doporučuje školám věnovat této oblasti ve vlastním hodnocení školy 

vyšší pozornost. 

Podpora výchovy ke zdraví 

Jednou z významných oblastí prevence je podpora výchovy ke zdraví. Inspekční činnost ČŠI 

se zaměřila na zjišťování a hodnocení úrovně podpory zdraví a zdravého životního stylu, 

zejména v souvislosti s nabídkou vzdělávacích cílů RVP v části „Dítě a jeho tělo“. Stejně jako 

v předchozích letech byla sledována také míra školní úrazovosti. Zajištění výchovy ke zdraví 

v předškolním vzdělávání bylo hodnoceno vysoce pozitivně. Téma zdraví bylo správně 

zapracováno v ŠVP každé navštívené MŠ. 

V přehledu uvádíme srovnání sledovaných ukazatelů podpory výchovy ke zdraví v malých 

a velkých mateřských školách. 

Tabulka 7 Výskyt aktivit k podpoře výchovy ke zdraví  

Sledované aktivity výchovy zdraví v % 
Mateřské školy 

MŠ celkem malé MŠ velké MŠ 

Činnosti související s tematikou BOZ 83.5 84.4 82.8 

Rozvoj pohybových dovedností 92.6 92.1 92.9 

Podpora zdravého životního stylu 91.3 92.6 90.4 

Oblast podpory zdravého životního stylu (zejména pokud jde o pitný režim, odpočinkové 

a relaxační činnosti, pestrost stravy apod.) je zajišťována na dobré úrovni v 91,3 % MŠ. Děti 


