Kvalitu $kolniho stravovani ovliviiuji rovnéz materialni podminky ve $kolnich jidelnach.
Prostfedi a vybaveni jidelen bylo prevazné cisté, prijemné a vhodné usporadané, pusobi-
lo standardnim az dobrym dojmem, v 9 % az vyjime¢né dobrym, coz prfiznivé ovliviiuje
kulturu stolovani. Jen v ojedinélych ptipadech byl zjistén méné priznivy ¢i neptiznivy stav.
Pti kontrolach byl sledovan také provoz zafizeni skolniho stravovani ve vztahu k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi stravniki. S vyjimkou 2 subjektt byly prostory pro stravniky
dostate¢né, v 5 pripadech vsak chybély $atny nebo prostory pro odkladani odévi stravnikii.
Fyziologickym potfebam stravnikii neodpovidalo vybaveni u 15 subjektt. Dohled nad strav-
niky nebyl v dobé kontroly zajistén v 5 $kolnich jidelnach.

Doplnkovou ¢innost nad ramec skolniho stravovani provozovalo 57 % $kolnich jidelen.
Nejcastéji byla vyuzivana pro zaméstnance jinych $kol a skolskych zafizeni, jednorazové
akce a socialni sluzby stejného zfizovatele. Tato ¢innost az na nékolik vyjimek nenarusovala
poskytovani skolniho stravovani. Problém se objevil ve sledovani nakladi na doplnkovou
¢innost, kdy 1 % subjektti hradilo tyto naklady nespravné z hlavni ¢innosti, tj. z finan¢nich
prostredki statniho rozpoctu.

Ulohou skolniho stravovani je nejen zdravé nasytit stravniky, ale vhodnym zptsobem
ovliviiovat jak jejich aktualni postoje k vyzivé a stravovani, tak i castecné usmérnovat jejich
celozivotni vyzivové chovani. Zasadni podil na vytvareni zdravych stravovacich navyka déti
a zak ma samoziejmé i vyuka ke zdravému zptsobu vyzivy ve $kole. Pro zakladni skoly je
vyZziva souasti zejména vzdélavacich oblasti Clovék a jeho svét, Clovék a zdravi. U stfednich
skol se cile vychovy ke zdravi a zasady zdravého Zivotniho stylu prolinaji do vzdélavacich
obsaht vSeobecné-vzdélavacich a odbornych predméti i praktického vyucovani. Pfi kom-
plexni inspekéni ¢innosti byl v zakladnich a stfednich $kolach monitorovan rozsah spolu-
prace skoly (vedeni $koly a pedagogickych pracovniki) se skolni jidelnou ve vzdélavacich
oblastech tykajicich se vychovy ke zdravi s cilem rozvoje zdravych stravovacich navyka.

Tabulka 86

Spolupréce 3koly a Skolni jidelny v oblasti Vychovy ke zdravi — podil Skol (v %)
Je poslllovana samo’statnlost v rozhodovani o vybéru jidla — aktivni vytvareni 731 26,9 89,1 109
zdravych stravovacich navykii
Je p05|I.ovan.a §(.>uvv|sllost mezi sI,ozenlm stravy a zplisobem stravovani 913 87 87,0 130
s rozvojem civilizacnich nemoci
Reditel a pedagogicti pracovnici podporuiji prostiednictvim $kolniho
stravovani vytvareni praktickych dovednosti — zdravych stravovacich 93,0 7,0 88,1 11,9
ndvyki
Voblavstl v’yzllvya z.dra,vue vyuka vs?uladu s praxi ve Skolni jidelné 914 86 811 189
(upeviovani praktickych dovednosti)
gaa s’e podileji v<’e slpolupvr’aa s P.e,dag({glcklymi pracovniky a vedouci 20 750 M 58,9
Skolniho stravovani na pfipravé jidelnich listk

Z vysledka zjisténi vyplyva, ze v zdkladnich i stfednich $kolach je posilovana samostat-
nost v rozhodovani o vybéru jidla i souvislost mezi slozenim stravy a zptisobem stravovani
vzhledem k rozvoji civiliza¢nich onemocnéni. Reditel i pedagogicti pracovnici v 19 % posu-
zovanych subjektti nepodporuji prostfednictvim $kolniho stravovani vytvareni praktickych
dovednosti — zdravych stravovacich navykd. Vyuka v oblasti vyzivy neni v souladu s praxi
ve $kolni jidelné u 27 % skol. Podilet se na pripravé jidelnich listkii maji vétsi moznost Zaci
stfednich $kol nez zaci zakladnich skol.
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