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M DALSI ULOHY

Pfipominame ze vstupni tlohy:

BMI vypocitame, kdyz vahu (v kg) vydélime druhou mocninou vysky (v m) a zaokrouhlime na jedno
desetinné misto.

Pro dospélého jedince plati tato tabulka:

Kategorie podvéha normalni nadvéha obezita tézka obezita

BMI pod 18,5 18,5-24,9 25-29,9 30-34,9 35avice

1.
2.

11.

Spocitej BMI c¢lovéka, ktery méri 1,84 m a vazi 82 kg.
Lucky maminka vazi 64 kg a méfi 152 cm. Spocitej jeji BMI a zjisti z tabulky, do jaké kategorie
patfi.

. Hokejista méfi 2 metry a vazi 95 kg. Jaka je jeho postava? Vypocitej BMI a zjisti z tabulky, do jaké

kategorie patfi.

vy

. Pan Talif vazi 88 kg a méfi 179 cm. Obava se, ze ma nadvahu, nebo je dokonce obézni. Boji se

opravnéné?

. Pani Novotna (165 cm) a KubeSova (159 cm) vazi stejné, 61 kg. Ktera ma vétsi BMI? Vysvétli.
. Ma-li ¢lovék nizsi BMI, je $tihlejsi nebo silnéjsi? Proc?
. Spoc¢itej BMI u téchto zaméstnanci posty a zapi$ do sloupce BMI:

Jméno vySka [cm] | vaha [kg] BMI
Karvankova 168 56
Novak 195 103
Karlik 178 95
Hnileckova 152 74
Koutny 180 67
Bila 161 58
Lesak 198 110

v rec

Martinuv tata fekl, Ze vedouci posty je ze vSech zaméstnanci ,,nejtlustsi. Kdo to asi je?

. Vsichni ¢tyfi veslafi ve ¢tyfce bez kormidelnika maji stejnou vahu. Maji stejny i BMI?
. Kdyz ¢lovék zhubne o 5 kg, zméni se néjak jeho BMI? Pokud ano, jak?
10.

Rik4 se, Ze spravnd vaha dospélého by méla byt v kilogramech tolik, o kolik centimetr@ piesahuje
jeho vyska 1 metr. Tedy pro ¢lovéka vysky 175 cm by byla spravna véha 75 kg, pro ¢lovéka 190 cm
pak vaha 90 kg. Zjisti, jestli tato poucka odpovida tabulce BMI. Opravdu clovek, ktery dodrzuje
toto pravidlo, nebude mit nadvahu? Dosazuj rtizné hodnoty.

Dusan pocital BMI dvéma svym rodi¢tim (otec 200 cm / 116 kg a matka 170 cm / 60 kg). Nemél
kalkulacku, tak pocital ru¢né na papir. U koho se mu pocitalo pohodInéji?
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