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lidskému - a hlavné détskému - zdravi neprospivaji. Pravé naopak,” upozornuje Havel. Konkrétné
to jsou takzvané transmastné a vyssi mastné kyseliny, jako je kyselina palmitova nebo myristova.
»Palmovy a kokosovy tuk zvysuji riziko kardiovaskularni choroby, stejné jako méné kvalitni ztuze-
né tuky,“ doplnuje Havel.

Jeden cukrovinarsky trend je ale patrny i v nasich zemépisnych $irkach. Odklon ...

Zdroj: Tyden, 31. tijna 2011, 44/2011, s. 29, upraveno.

M OTAZKA 1: SLADKE MAMENI 1BOD

Ktery vyrok je v rozporu s vychozim textem, tj. které tvrzeni neodpovida vychozimu textu?

A Védctum se podatilo nalézt vybornou nahrazku rostlinného cukru.
B Euroamerickou civilizaci trapi problém obezity.
C Ve svété se zvySuje poptavka po nizkokalorickych cukrovinkach.
D S obezitou jsou spojeny nemoci metabolismu, srdce a cév.
M OTAZKA 2: SLADKE MAMENI 1BOD

Jaké vlastnosti by podle ¢lanku nemélo mit idealni sladidlo?

A Znacnou sladivost.
B Ptijemnou chut.
C Intenzivni vini.
D Nizkou energetickou hodnotu.
M OTAZKA 3: SLADKE MAMENI 2 BODY

Pro¢ se ve svété dle vychoziho textu zvysuje poptavka po nizkokalorickych sladkostech?

M OTAZKA 4: SLADKE MAMENI 2 BODY

Rozhodnéte o kazdém z nasledujicich tvrzeni, zda je v souladu s vysledky priizkumu agentury
Median v roce 2010. U kazdého tvrzeni zakrouzkujte ,,Ano‘, nebo ,,Ne®

Tvrzeni Odpovéd
che nez Pol<3v1na respondentt uvedla, ze ji cokoladu méné nez Ano / Ne
jednou tydné.
Bonboniéra Merci patii k ¢okoladdm, které Cesi kupuji méné &asto

. Ano/ Ne
nez Toffifee.
Na ¢okoladové tycince Kofila si za posledni rok pochutnalo vice lidi

s oy (1 . Ano/ Ne
nez na cokoladové tycince Milky Way.
Presné pétina respondentti v anketé odpovédeéla, ze ma nejradéji
. . . Ano/ Ne
¢okoladu Milka.
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