Ceska skolni inspekce Tematicka zprava — Prevence a reseni Sikany a dalSich projevii

Cj.: CSIG-3529/16-G2 rizikového chovani ve Skolach
Tabulka ¢. 4 Pocet pripadu Sikany podle pievazujiciho divodu — podil pripada (v %0)
Zastupny duvod p;;;:;lﬁ*
osobnostni charakteristika obéti 421
socialni znevyhodnéni (napt. oblékani, absence mobilniho telefonu) 20,6
fyzicka odlisnost (napf. obezita, neobratnost, télesné slabsi jedinec) 18,3
zdravotni postizeni / znevyhodnéni 79
»hovackovstvi® (nové ptichozi ¢len skupiny) 5,6
néarodnost, etnicita 4,8
jiné (nadiazenost starSich zaka vii¢i mladsim) 4,8
gender 40
homofobie, bifobie a transfobie 0,8

* Soucet podilii pripadii nedava 100 % z diivodu moznosti vybéru vice diivodii soucasné.

Nejcastéjsim zastupnym divodem Sikany byla osobnostni charakteristika obéti (v 42,1 %
ptipadd). Mezi Castéjsi divody déle patfilo socidlni znevyhodnéni a fyzickd odliSnost zaka
(vzdy okolo dvou pétin piipadit).

Sikana se ¢leni podle zavaznosti do péti stadii.’> Prvni dvé pocateéni stadia je mozné fesit
pedagogickymi prosttedky, od tietiho, klicového stadia, je vhodna intervence psychologa
jeho zatazenim do zafizeni ochranné nebo ustavni vychovy, kde je mu poskytnuta odborna
péce. Pti zjisStovani zavaznosti je vzdy dilezité mit dostatek informaci, aby bylo mozné vhodné
reagovat.

V 92 % skol, ve kterych byly zaznamenany ptipady Sikany, dospé€ly tyto pfipady do prvniho
stadia (zrod ostrakismu) a pfiblizn¢ v poloving téchto kol také do druhého stadia (fyzicka
stadium (totalita neboli dokonala Sikana) se vyskytovalo pouze v jednotkach Skol. Ve vétsing
ptipadu tedy §lo o pocate¢ni stadia Sikany.

Sikana je zamérné jednani, jehoz cilem je ubliZit, poniZit, ohrozit ¢i zastragit jiného zdka nebo
skupinu zakl (pfevazné za ucelem budovani vlastni pozice ve skuping). Zakladni formy Sikany
podle typu agrese jsou fyzicka a verbalni (psychickd), u obou se rozliSuje také jeji piima
a nepiima podoba, a smiSena Sikana, kterd kombinuje psychické a fyzické projevy.
Nasledujici informace odrazeji vysledky prezenéni inspekéni cinnosti provedené
v 787 zakladnich skolach.

Konkrétni projevy Sikany zjisténé v navstivenych Skolach v ramci rozhovort inspekcnich
pracovnikt s fediteli $kol, vychovnymi poradci a Skolnimi metodiky prevence zobrazuje
nasledujici tabulka.

5 MSMT. Metodicky pokyn Ministerstva $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy k prevenci a feseni Sikanovani mezi
zaky Skol a skolskych zafizeni. Priloha ¢. 2: Zkraceny popis stadii Sikanovani (Kolar, 2011).
Cj. MSMT-22294/2013-1. http://www.msmt.cz/uploads/Metodicky pokyn_k_sikanovani.doc

Tento metodicky pokyn byl pii uzavieni inspekéni ¢innosti nahrazen novym metodickym pokynem: MSMT.
Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci sikany ve Skolach a skolskych zarizeni.
Cj. MSMT-21149/2016.  http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-
a-pokyny
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