Ceska skolni inspekce Tematicka zprava — Prevence a reseni Sikany a dalSich projevii

Cj.: CSIG-3529/16-G2 rizikového chovani ve Skolach
Tabulka €. 42 Jakou formu podpory byste uvital/a? — podil SMP/VP (v %)
Formy podpory SMP  vp

individualni konzultace 37,4 37,6
spoluprace s dalsimi osobami ¢i organizacemi pfi primarné preventivni aktivité 48,4 40,2
jina osoba Ci instituce piebira feSeni dané situace 23,7 20,3
prostfednictvim odbornych metodik, navodl, dokumentt 47,2 47,4
predavanim aktualnich informaci z terénu 42,6 441
prostiednictvim tematizovanych vzdélavacich akei 55,4 58,8
jinou formu podpory 3,2 2,8

Vice nez polovina Skolnich metodikii prevence, ktefi spatiuji néjaké rezervy v metodické
podpoie v oblasti prevence rizikového chovéani, by uvitala podporu prostfednictvim
tematizovanych vzdé¢lavacich akci, necela polovina také formou spoluprace s dal§imi osobami
¢1 organizacemi pii primarné preventivni aktivité a v podobé odbornych metodik, navodu,
dokumentii. Také vychovni poradci by nejcastéji uvitali podporu prostrednictvim
tematizovanych vzdélavacich akci a odbornych metodik, navodi a dokumentti, v mensi mite
oproti metodiklim by vSak uvitali spolupréci s dal§imi osobami ¢i organizacemi. Jind forma
podpory byla uvedena pouze v malé mife, §lo napf. o pomoc odborniki (nejéastéji psychologt),
supervize, prakticky nacvik dovednosti v ramci workshopti a seminaru.

4 Zavér
Predskolni vzdélavani

Vyskyt projevil Sikany je v matefskych skolach dlouhodobé velmi nizky. Pouze cca 1,5 %
matefskych Skol navstivenych Ceskou Skolni inspekci uvadi, ze tento problém v pribéhu
Skolniho roku bylo tfeba fesit. Témét vzdy v téchto piipadech jde o slovni formu Sikany.

V matefskych skolach je prevence rizikového chovani realizovana predev§im v ramci budovani
pozitivniho Skolniho a tfidniho klimatu, diiraz je kladen na vytvafeni vztahovych pravidel
ve tiidé. PrestoZe jsou matetské Skoly zapojeny v mensi mitfe do dal$iho vzdélavani v oblasti
prevence, zakonni zastupci v mensi mife participuji na preventivnich aktivitach a nizky pocet
Skol mé stanovenu Skolni strategii postupu pii vyskytu Sikany, nastavené postupy a prace se
vztahy a klimatem se jevi jako u¢inné, vyskyt rizikového chovani je nizky.

Zakladni vzdélavani

Sikana se v poslednich tfech letech vyskytla téméf v kazdé druhé zakladni skole. Nejéast&ji §lo
o psychickou Sikanu v prvnim a druhém stadiu projevujici se predevsim slovné — nadavky,
vysméch, pohrdani, hrubé zertovani, kritizovani a zpochybnovani, ponizovani. Oproti minulosti
vzrista podet pripadi kybersikany (tyto piipady uvadi 52 % ZS, v nichZ se n&jaky projev ikany
vyskytoval), napf. prostiednictvim SMS zprav, socidlnich siti ¢i webovych stranek. Fyzicka
Sikana (napf. biti, kopani apod.) byla zaznamendna v necelé polovin¢ Skol, kde se Sikana
vyskytovala.

Piipady nevhodného chovani zakti smérem k ucitelim se objevuji a fesi ¢astéji nez v minulosti,
nicméné takovych pfipadl, které by bylo mozné oznacit za skutec¢nou Sikanu, je mezi nimi
nastésti stale malo (nicméné jejich dopad byva vyrazny, zejména na psychiku ucitele apod.).
Casto maji podobu kyberSikany, kdy Zaci pii vyuzivani ICT technologii maji pocit
beztrestnosti.

Ve Skolach jen s 1. stupném nejsou Casto pozice Skolniho metodika prevence a vychovného
poradce formalné ustaveny a preventivni ¢innost a vychovné poradenstvi zajist'uje nejcastéji
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