) Tematicka zprava
Ceska skolni inspekce Vysledky zjistovani podpory vychovy ke zdravi
Cj.: CSIG-410/14-G2 v materskych, zakladnich a strednich skoldach

2.2.3 Prevence rizikového chovani

S tématem zdravi je také tzce spojena problematika rizikového chovani. Stejné jako je
zasadni vytvorit zéklad spravnym navykiim v oblasti pée o zdravi, je dulezité zakotvit
i zakladni prosocidlni postoje a pusobit preventivné vuci rizikovému chovéani jiz
v ptedSkolnim v€ku. Hlavni roli zde hraje budovani ptiznivého socidlniho klimatu ve Skole
nendsilnou formou zejména v oblasti mezilidskych vztahii.

CSI se pii navitévach mateiskych $kol pravidelné zaméfuje na hodnoceni preventivnich
systémt, které se vzhledem k nizkému vyskytu rizikovych jevii — pouze 6,4 % Skol — zdaji byt
nastaveny funkéné. Ackoliv v pfedskolnim vzdelavani nejsou ustaveny specializované pozice
jako v zékladnim a stfednim vzd€lavani (vychovny poradce, Skolni metodik prevence),
k ziskani kvalifikace v oblasti prevence rizikového chovani se pedagogicti pracovnici
vzdélavali v obdobi poslednich ti $kolnich rokii v 2,8 % MS. Dle inspekéniho elektronického
zjisStovani se do projektu ¢i programu zaméieného na podporu aktivit v oblasti prevence
rizikového chovani zapojila v poslednich tfech letech necela ¢tvrtina skol (23,7 %).

CSI pravidelng sleduje tfi hlavni oblasti $kolniho klimatu: dobré mezilidské vztahy, kvalitni
prostiedi a péce ve Skole a soundlezitost se Skolou. Nejlépe hodnocenou oblasti je dlouhodobé
sounalezitost se Skolou a plati, ze vSechny oblasti byvaji pozitivnéji hodnoceny fediteli ve
srovnani s uciteli.

2.3 Hlavni zjiSténi
e Vychove¢ ke zdravi je v matetskych Skolach dlouhodobé vénovana velka péce.

e Vysoky podil matefskych Skol (63,4 %) se svou profilaci zaméfuje na podporu
vychovy ke zdravi, coz se projevuje mimo jiné také rozsitenou nabidkou vzdélavani
v této oblasti, CastéjSim zapojenim do projekti a dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikll i rozmanitéjSimi zptisoby spoluprace s riznymi organizacemi a s rodici.

e Postupné se zlepSuji materidlni podminky S$kol, zlepSuje se také oblast Skolniho
stravovani.

e VétSina matefskych Skol realizuje motiva¢ni akce na podporu zdravi a spolupracuje
v této oblasti s rodi€i a s riznymi organizacemi ¢i institucemi.

e Vice nez polovina matefskych Skol realizuje zajmové aktivity zaméfené na rozvoj
pohybovych dovednosti a stejny podil skol vytvaii své skolni projekty zaméfené na
podporu zdravi.

e Dil¢i nedostatky jsou spatfovany v dodrzovani spankového rezimu a nabidce
alternativnich aktivit u déti, jejichz potfeba spanku je nizsi, a také v dodrzovéani doby
pobytu venku.

e Vysoky podil skol vyuzivd moderni technologie pro seznameni déti s dopravni
tematikou.

e Skolni preventivni systémy jsou dobfe nastavené a dafi se minimalizovat vyskyt
rizikovych jevi.

Ceska $kolni
inspekce

CSI
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