Tematicka zprava

Ceska skolni inspekce Vysledky zjistovani podpory vychovy ke zdravi
Cj.: CSIG-410/14-G2 v materskych, zakladnich a strednich skoldach

vychovu ke zdravi (v 63,7 % Skol). V ucasti gymnazii a stfednich odbornych skol v obou
sledovanych jevech nebyly zjistény vyraznéjsi rozdily.

4.3 Hlavni zjiSténi

CSI

Ptiblizn€ polovina dotazanych sttednich skol uvedla profilaci na vychovu ke zdravi.

Témét ve vsech stfednich Skolach je ustavena funkce Skolniho metodika prevence,
pfiblizné v 58 % piipadii se jedna o kvalifikovaného specialistu.

Pedagogové stifednich Skol se ve velké mife zic¢astnili v obdobi poslednich tii skolnich
rokt DVPP zaméfeného na prevenci rizikového chovani (92,3 % Skol).

Vysoky podil Skol (Ctyfi pétiny) nabizi svym Zzaklim z&jmové utvary v ramci
volnocasovych aktivit.

Ve stifednich odbornych skolach neni v desetiné skol ani jedna hodina télesné vychovy
zajiSténa pedagogem se specializaci na télesnou vychovu (aprobace).
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s matefskymi a zdkladnimi Skolami (pouze 9,6 % hodin).

Gymnadzia oproti sttednim odbornym Skoldm castéji potadaji adaptacni a harmonizacéni
pobyty, ve vétsi mife také organizuji sportovni kurzy a lyzatské vycviky.

Celkové maji sttedni Skoly spravné nastaveny piistup k prevenci rizikového chovani,
urCity prostor pro zlepseni je ve stiednich odbornych Skolach, co se tyka nabidky
aktivit v rdmci nespecifické prevence (z4jmové tvary, pobytové akce).

Nabidka stravovani mimo rezim Skolnich jidelen obsahuje ve vétsi mife nezdravé
potraviny.
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