5 Tematicka zprava
Ceska Skolni inspekce Vysledky zjistovani podpory vychovy ke zdravi
Cj.. CSIG-410/14-G2 v materskych, zdkladnich a strednich skoldach

V inspekénim elektronickém zjistovani zaméteném na télesnou vychovu byly Skoly dotazany
na podobné otazky s tim rozdilem, ze se jednalo pouze o predméty nebo zdjmové utvary se
sportovnim zamétenim. Volitelny pfedmét se sportovnim zaméfenim méla ve své nabidce
piiblizné tfetina Skol, nepovinny pfedmét neceld desetina. Okolo 70 % Skol realizovalo také
zajmové utvary zaméfené na sport.

Mezi dalsi aktivity podporujici zdravi patii kromé potadani rGznych sportovnich soutézi
a olympiad také lyzaiské a plavecké kurzy, ozdravné pobyty, pfipadné turistické a sportovni
kurzy. Plavecké kurzy dle tediteld $kol pravidelné nerealizuje pouze 7,9 % Skol (nejcastéji se
jedna o specialni skoly). Z dat dale vyplyva, ze lyzaiské kurzy poradaji vice nez tii pétiny
Skol. Pokud se vSak odstrani vliv proménné ,,uplnost Skoly* (tzn., zda ji tvoii pouze 1. stupen,
nebo je plné organizovand) z toho divodu, ze lyzatfsky vycvik se kona nejcastéji na 2. stupni,
je z vysledkl patrné, ze lyzatrské kurzy pordda mnohem vyssi podil Skol — 93,8 %. Sportovni
a turistické kurzy organizuje 28,5 % skol, ve vétsi mitfe uplné Skoly. U téchto kurzl prevliada
vSestranné zaméteni (68,7 %), pfiblizné tfetina Skol mé kurzy zaméfeny na cykloturistiku.
Mensi podil Skol zaméfuje kurzy na vodni turistiku (23,8 %), jiné zaméfeni sportovnich
a turistickych kurzt uvedlo celkem 13,8 % Skol.
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Personalni podminky

Z hlediska miry kvalifikovanosti pedagogickych pracovnikii v hodinach télesné vychovy bylo
z odpoveédi feditelt v Setfeni zjiSténo, ze na 1. stupni je 51,3 % vyuky télesné vychovy
zajisténo PP se zaméfenim na télesnou vychovu (aprobace) a na 2. stupni je to prumérné
62,7 % vyuky. Kvalifikovanost vyucujicich vychovy ke zdravi zde neni uvedena z divodu
malého poctu navstivenych hodin samostatné zamétenych na tento predmét.

Podil skol, ve kterych se vyucujici v obdobi poslednich tii Skolnich rokd zacastnili DVPP
zaméten¢ho na vychovu ke zdravi, ¢inil 57 %. Ve skolach, kde se pedagogicti pracovnici
ucastnili tohoto DVPP, se jednalo v priméru o tfi osoby. Do dal§iho vzdélavani v této oblasti
se ve vetsi mife zapojovali ucitelé velkych a Gplnych zékladnich skol.
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