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1. Zakladni informace o inspekni ¢innosti v oblasti bezpé&nosti
a ochrany zdravi ve Skolach a Skolskych ¥&enich

Vychova ke zdravi a zajidvani bezp&éné vyuky je nedilnou sa@ésti kurikularni
reformy ve v3ech stupnich widvani. Hodnocenigthto ¢innosti Ceskou Skolni inspekci
(dale ,CSI) pati k hlavnim ukohm tiletého inspeniho cyklu zji§ovani a hodnoceni
podminek, pibéhu a vysledi vzdlavani v mateskych, zakladnich aistdnich Skolach.

Vétsinu adafi CSI ziskala v pibéhu inspekni ¢innosti ve $kolnim roce 2008/2009,
v n¢kterych oblastech vyuzila k nazfemi trendu jejich vyvoje i poznatky za delSi obdobi
Hlavni témata - vychova ke zdravi a beapest a ochrana zdravétil a Zaki - byla sledovana
samostat ve v3ech druzich 3kol v celéeské republice. Z ostatnich inspelch ginnosti
byla k analyze vybrana zjiti podle ukazatélvztahujicich se k dané oblasti.

PredloZeny materidl poskytuje pouze souhrnné poznatigné oblasti, vice informaci
a vysledk analyz nabizi materialy (tematicke zpravy, ¥riozprava apod.) ¥ejr¢ pristupné
na webovych strankaahS| (www.csicr.cz).

2. Vychodiska inspekni ¢innosti

Pri planovani inspelni ¢innosti v dané oblastiS| vychéazela fedevsim z Narodniho
programu rozvoje vzgiavani vCeské republice, z Dlouhodobého programu zlepSovani
zdravotniho stavu obyvatelst'@R — Zdravi pro v3echny ve 21. stoleti, z Dlouhodmbé
zameru vzaBlavani a rozvoje valavaci soustavyCR 2005 a 2007, a P uplatreni
regionalnich specifik i z dlouhodobych zénin vzdlavani a rozvoje vzflavaci soustavy
jednotlivych krafi z roku 2006.

Zakladnim metodologickym vychodiskem pro formulakazatel obsahu a organizace
vzklavaciho procesu v dané oblasti jsou ramcovélazdci programy (RVP) proiedsSkolni
a zakladni vz&lavani poving uplatiované od 1. z& 2007, aktualé zpracované RVP pro
obory stedniho vzdlavani a dalSi dokumenty.

Z pravnich pedpigi, platnych v posuzovaném obdobi, uplatr@§| jako vychodisko
predevSim ustanoveni § 3, 4, 5 a 29 zakéna61/2004 Sb., oipdSkolnim, zékladnim,
sttrednim, vysSim odborném a jiném ¥lbani (Skolsky zakon), ve &ni pozdjSich
piedpidi, ustanoveni § 102 odst. 6 a § 103 odst. 2 a 3ned&k@®62/2006 Sb., zakoniku prace,
a vyhlasku¢. 64/2005 Sb., o evidenci Ufazkti, zaki a student, ve zréni €inném
Vv posuzovaném obdobi.

Souhrnné poznatky o Urazech, které &erm, Zakm a studeritm staly g vzdélavani
a s nim pimo souvisejicicktinnostech a f poskytovani Skolskych sluzeb (Skolni urazy),
vychazeji ze zaznaio drazech kteréCSI shroma#uje a pfibszne analyzuje od roku 2005.

! Zaznamy o Urazech se vyhotovuiji, jestlize po Und@sleduje nefitomnost dite, Zaka nebo studenta ve $kole
nebo Skolském #aeni, byl-li iraz smrtelny nebo byl-li zd&znam aazir vyhotoven na Zadost zéaého nebo
jeho zakonného zastupce.
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3.  Souhrnna inspekni zjisténi
3.1 Vychova ke zdravi

Skolni programy vychovy ke zdravi Ize povaZovatneglepsi prevenci bez{eosti
a zdravi dti, zaki i studenti ve Skole i mimo Skolu. Zjif®vani a hodnocenéthto Skolnich
progranii a naphovani citi vychovy ke zdravi je jednou z hlavnich priagt®! v kazdém roce
inspekniho cyklu i @ navséve v kazdé Skole. Uvadime souhrnné poznatky hodnoceni
z 5 037 navstivenych 3kol. Z toho bylo 1 903 M&72 ZS a 864 SS hodnocenych vhghu
tiiletého inspetniho cyklu.

Vyhodnocené poznatky éinnosti Skol, podminkach a vlastnimupéhu vzdlavani
v oblasti vychovy ke zdravicdetn® zajiS€ni bezpénosti a ochrany zdravi jsou souh&nn
uspdadany v nasledujici tabulce.

Tabulkal Predpoklady $kol k podpde vzdlavani v oblasti vychovy ke zdravi’

Sledovany ukazatel MS ZS sS
Ztetelna profilace Skoly na podporu vychovy ke zdravi 38,6 43,8 33,3
Zaclenéni témat do obsahu vzdlavani:
- vychova ke zdravi 96,7 | 100,0|] 100,0
- sexualni vychova 46,4 91,7| 100,0
- ochranalovéka za mimeadnych situaci 65,4 96,9 100,0
- prevence vyskytu socidpatologickych jeu 89,5 99,0 93,3
Skola ma pracovniky specializované na prevencésgcpatolog. jevi - 60,4 93,3
Skola mé& vypracovany preventivni program - 95,8 ,0Q0
Vzdélavaci nabidka k podpdre individualnich zajma Zaka:
- volitelné gedn®ty se souvisejicim obsahem - 316 46,7
- nepovinné fedmnty se souvisejicim obsahem - 240 46,7
- sportovni a pohybové z4jmové aktivity - 93,8 100,
- aktivity souvisejici s utd&@nim navyk zdraveho Zivotniho stylu 94,8 958 100,0
Materialni podminky umatji vyuku vychovy ke zdravi a ZZS 96,b 990 86,7
Materialni podminky umatiji pravidelné spontanniiézené aktivity 88,2 - -
Materialni podminky umatji pravidelnou vyukudesné vychovy - 60,4 73,3

*/ Uvedené Udaje vyjadji procentualni podil Skol s vyskytem sledovanéhezatele z celkového dio
navstivenych MS, ZS nebo SS.

Z analyzy vysledik pozorovani vzélavacich¢innosti vyplyva, Ze oproti vytwenym
piedpokladm se v gkterych matéskych Skolach neda plné dostat zamram vlastnich
Skolnich vzdlavacich prograrin ve vzdlavaci oblasti Di a jeho &lo. Jen v 60 % MS byl
dusledré bran ohled na individualni peby dti. Rozvoj pohybovych a manipulaich
dovednosti byl v gibéhu dne odpovidajicim #Asobem podporovan pouze v 64 % MS.
Soustavné vedeniétl k respektovani pravidel tykajicich se ochranyazd a bezp& bylo
zaznamenano v 58 % MS. Uradvgohybovych dovednosti byla v souladuésl@vanymi
vystupy pro jednotlivé skové skupiny v 73 % MS, manipuiaich dovednosti v 65 % MS.
PIny soulad poznatkdéti o &le, zdravi a bezgé s rozsahem stanovenym v SVP byl 2jist
v 77 % sledovanych MS. Odpovidajici vysledky v tiiaani zasad zdravého Zivotniho stylu
byly zaznamenéany v 61 % MS.

Zjisténi v navstivenych zakladnich Skolach ukazala, Zekiéini materidlni podminky
realrs umoziovaly plnohodnotnou vyuku vychovy ke zdravi v 8028 a vyuku &lesné
vychovy v 60 % ZS. Z vysledkkontrol $kolniho stravovani Ize vyvodit, Ze vicgpovida

21. PV MSMT ze dne 3@rvna 2010 vzala material nadomi
3/6



Souhrnné poznatky Souhrnnétgyz
z inspekce bezpeosti a ochrany zdravi cerven 2010

ve Skolnim roce 2008/2009 [ll. Material
zdsadam zdravé vyzivy, jeiggmé zlepSeni dostupnosti zdravbtdadoucich potravin
a pitného rezimu.

Ve vsech navstivenych SS byly zpracovany preventirngramy boje s drogovymi
zavislostmi a proti Sikany do Wwebnich plan zapracovalo danou problematiku pouze 73 %
téchto Skol.

Ceska Skolni inspekce
¢ j.: C81G-1631/10-G21

3.2 Bezpéné prostiredi pro vzdélavani

Inspekini cinnost zanifena na oblast bez@eosti a ochrany zdravi byla v uplynulém
roce realizovana ve 227 Skolachre@métem inspekce bylo hodnoceriinnosti Skol
V organizacifizeni, personalnim a materialnim z#&jsttéto oblasti chodu Skolyriprealizaci
vzélavacich aktivit.

Organiz&ni a administrativni povinnostieditelstvi Skol spojené se zafiSim
bezpéeného prosedi pro vzdlavani jsou ¥tSinow pinény velmi dolfe. Diki problémy byly
zZjistény v proskoleni &itelek/witeli podle gilohy vyhlasky¢. 106/2001 Sb., o hygienickych
poZadavcich na zotavovaci akce p#ti,dve zréni pozdjSich gedpisi, tato povinnost byla
splréna pouze v 76 % subjektHorsi bylo zaji&ni konkrétni materialni podpory bezpesti
v pribéhu vzdlavaciho procesu. Nappii praktickych aktivitach o pouze 40 % Z&ak
piidéleny predepsané osobni ochranné pracovni pEdky.

PodrobrjSi hodnoceni stavu bezpwsti a vhodnosti prostor a jejich vybaveni je
souhrni zpracovano v nasledujici tabulce.

Tabulka 2 Vybrané ukazatele materialni podpory bezpénosti prostiredi pro vzdélavani

Sledované prostory Cetlno.st zjiété,ni soqladu S p‘e@pi:s Y
2 ukazatele a bezpén¥m| Qodmlnkarpl pro vzdéla\{anl v %)

MS MS+ZS ZS SS Celkem
Tridy a webny 95,9 77,8 89,9 95,2 92,6
Télocvicna 100,0 86,7 85,7 88,2 87,6
Herny 97,0 93,3 88,9 X 95,6
HiiSte a hraci plochy 92,0 86,7 85,0 100,0 90,4
Skolni jidelna 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Zahrada 75,0 83,3 84,0 83,3 79,8
Socialni vybaveni, 97,3 84,2 94,1 90,5 95,0
Nabytek 93,3 94,4 79,1 81,0 87,0
Oswtleni 96,0 83,3 89,4 85,7 91,7
Stav povrchu podlah 89,3 63,2 72,9 71,4 79,7
TV n&adi 93,0 88,2 90,6 94,1 91,1

Z udaji uvedenych v tabulce, které mimo jiné ukazuji rbyzgé Skolach jednotlivych
stupit, lze usuzovat na oblasti pebného zlepSovani. Napv MS bylo pouze 68 %
ucitelek/witeli proSkoleno podle vyhlasky 106/2001 Sb. V horSim stavu bylo 25 % zahrad.
V zakladnich Skolach je n#pnivy zejména stav podlah — vyhovuje pouze v 73Kdl, v
21 % 3kol neni nabytekiimaieny wkovym skupinam Zaky a Zaki. Ve SS nebylo 14 %
ucitelek/witeli proskoleno v poskytovani prvni pomoci a 31 % @mosvenich vyhlasky
¢. 106/2001 Sb. Niz&i nez celkovyap®r jsou i Udaje ze SS vypovidajici o poZzadovaném
stavu nabytku (81 %), ostleni (86 %) a podlahy (71 %). Modernizace mataifé@ zazemi
je vSak praadu Skol vzhledem k fingni nedostat&nosti velmi obtizna.

V souvislosti s inspekci zajiti bezpénosti a ochrany zdravi byly vedeni Skol uloZzeny
lhaty k prijeti opateni a k odstrami zjis&nych nedostatk— v MS ve 211 fipadech, v ZS ve
128 a ve SS ve 44ipadech. Lty se nejastji vztahovaly k porudeni ustanoveni pravnich
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piedpisi o zavedeni a provozu kamerovych systéaspdadani a vybaveni Skolnich zahrad,
o evidenci Urai a dalSich povinnych administrativhich Ukonech ssejicich s touto oblasti,
a o0 vedeni a aktualizaci dokumentace k vyhodnodovémik moZného ohroZeni Zivota
a zdravi dti, Zaki a studerit (podrobrji viz Vyro¢ni zpravaCeské Skolni inspekce za $kolni
rok 2008/2009, Tabulkovéast C, Tabulka C 20d, maww.csicr.c).

Analyza stiznosti dotenych Ceské Skolni inspekci ukazuje, Ze r@ivnimaji tuto
oblastéinnosti $kol veelku pozitiva CSI se ve Skolnim roce 2008/2009 zabyvala 51 body
stiznosti na ohroZeni zdravi a beapesti dti a Zak ve Skolach (5,8 % z celkem 885 lpd
Z nich 11 (23,6 %) bylo w/odnych (4,9 % z celkem 224nebdnych). Oproti pedchozimu
Skolnimu roku je to zlepSeni o 15 %.

3.3 Skolni trazovost

Skoly jsou ze zakona povinny vést evidenci Gregti, zaki a student, k nimz doslo
pii vzdélavani a s nim ifmo souvisejicicktinnostech a  poskytovani Skolskych sluzeb.
Konkrétni povinnosti Skol, orgéna instituci stanovilo MSMT vyhladkod. 64/2005 Sb.,
o evidenci Ura déti, Zaki a studernit, ve zréni (&inném v posuzovaném obdoliS| vede
evidenci &chto zaznanh a pitibéZzné zpracovava analyzy Skolni Urazovosti od roku 20@#y,
tato vyhlaska nabylacinnosti.

Z analyzy 31 456 zaznamo uUrazech dorenych CSI ve $kolnim roce 2008/2009
vyplyva, Ze k nejvy3simu ptu Grazi dodlo vZS — 20530 (. 65,3 %), nejniéarazi
piipada na VOS — 198 (0,6 %). V MS se stalo 6981122 %), ve SS 9 288 (29,5 %).

V porovnani s fedchazejicim Skolnim rokem je absolutnégtolrazi o 2 032 mensi,
coz pedstavuje pokles o 6,4 %. Objekt®§ydim ukazatelem je vSak doi index Urazovosti
(. pocet Urazr na 100 osob v daném Skolnim roce) Wigivany vzhledem k @tu Skolni
populace vcelku, ifpadré v piislusném vz&élavacim stupni. Ve Skolnim roce 2008/2009 ma
hodnotu 1,83 s mezitaim snizenim o 0,10. Udaje o vyvoji $kolni Grazavesasledujicim
grafu vSak #etelre prokazuji rozdily v jednotlivych krajich.

Graf 2 Trendy vyvoje Skolni Grazovosti v krajich (podle roéniho indexu)
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Hodnoty index uvedenych v grafu ukazuji, Ze nejvyssi Urazovetd, podobg jako
v piedchazejicich letech, zaznamenana ve Skolach Rekébb kraje a kraje Vysma.

Vyvoj Skolni Urazovosti v poslednicttyrech Skolnich letech v jednotlivych druzich Skol,
posuzovany podle tohoto indexu, ukazuje nasledigmilka.

Tabulka 3 Trendy vyvoje Urazovosti ve Skolach v letch 2005/2006 - 2008/2009

Hodnota indexu Urazovosti Rozdil v letech
Druh Skoly 2007/2008
2005/2006 2006/2007, 2007/2008 2008/2009 5 2008/2009
Mater'ské Skoly 0,21 0,22 0,23 0,23 0,00
Zakladni Skoly 2,47 2,47 2,65 2,52 -0,13
Stredni Skoly 1,69 1,50 1,65 1,63 -0,02
VySSi odborné Skoly 0,19 0,68 0,97 0,71 -0,26

Nejvice uraa (50,8 %) se stalo v hodinacklgsné vychovy (mezikmi navySeni
0 1,2 %). O pestavkach si Zacitodili 22,1 % Urad. Negastji poranénou ¢asti tla byly
kongetiny, @itom porarni ruky bylocetrgjsi (49,6 % pipadi), neZ pora#ni nohy (29,8 %).
Tyto Udaje se ve srovnani g&egchéazejicim skolnim rokem téfmeznenily.

Béhem dne je se stalo nejvice Uramezi 10. a 12. hodinou. Na tuto denni dolipgua
33,2 % vSech Urdz na které byl vyhotoven zaznam. Podil dr&zjednotlivych pracovnich
dnech v tydnu, mimo patku, se oprotiegchazejicim Iém vyrovnava. Nejriziko#Sim
mesicem byl bezen — 12,8 %. Vipdchazejicim Skolnim roce to byl listopad, na ktehydy
piipadlo 12,7 % Uraz NejbezpeéngjSi, podobg jako v obdobi 2005-2008, byldsic cerven.
Ve sledovaném Skolnim roce vzrostla Urazovostdevsim v lednu, zvlaStv dasledku
vySSiho potu Uraz, které si zaci fivodili na lyza'ském vycviku.

Jako nejasgjSi pricina Urazu byla uvagha nefastna nahoda — v 15 55%igadech
(49,5 %). Nekaze zaki m¢la za nasledek 9 862 Uag31,4 %). Posuzovaniipin Grazi se
vSak v jednotlivych krajich zita¢ liSi.

Prijimana opateni byla negjastji smérovana na vychovu a prevenci (75,9 %), dalSich
12,6 % n&lo organiz&né-technicky charakter. Ve zbyvajicich 11,5 %padi nebyla zadna
opateni uvedena. flestoze se Urazovost sledovana na zékidnam dorwenychCSl ve
Skolnim roce 2008/2009 snizila, potvrdfigadnou tendenci poklesu, atim &innost
prijimanych opateni, az nasledujici skolni rok.
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