Ceska skolni inspekce Tematicka zprava

Cj.: CSIG-3924/15-G2 Kvalita vzdeélavani v socialné vyloucenych lokalitach
Tabulka ¢. 9 Vyucovaci strategie (podil uciteli v %0)
Zpisobilosti vyl. lok. srov. Sk.

Zapojit rodinu zakt do vychovné-vzdélavaciho procesu. 69,1 63,7
Podporovat aktivni uceni se u sociokulturné znevyhodnénych zaku. 59,0 69,3
U sociokulturné znevyhodnénych déti rozvijet samostatnost. 439 34,1
Podporovat rozvoj komunika¢nich kompetenci u sociokulturné

, Co 1 xito 38,8 48,6
znevyhodnénych zakd.
Posouvat vyucovani za hranice tfidy a podnécovat u zaka zvédavost. 32,4 27,9
Integrovat osobni zkuSenosti sociokulturné znevyhodnénych zaku tak, aby
dokazali vnimat vzajemné vztahy mezi osvojovanymi pojmy a kazdodennimi 31,7 30,7
zkuSenostmi.
Vyuzivat informac¢ni a komunikaéni technologie podporujici individualni

R . , o uite 12,2 14,5
rozvoj sociokulturné znevyhodnénych zakd.
Vyuzivat kompetenci, které si sociokulturné znevyhodnéni Zaci osvojili

. \ I g . 10,1 10,1
Vv roding jako zakladu jejich dalSiho rozvoje.

Pii hodnoceni potfeb v oblasti vyucovacich strategii uvadéli ucitelé nejcCastéji potiebu
schopnosti zapojit rodinu do vychovné-vzdélavaciho procesu a schopnosti podporovat aktivni
uceni se u sociokulturné¢ znevyhodnénych zakl (v této oblasti vyjadfili ve vétsi mife tuto
potiebu ucitelé ve srovnavacich skolach).

Syndrom vyhoreni u ucitelit

Pro zjistovani syndromu vyhofeni u uciteld byl vyuzit nejCastéji nastroj aplikovany
Vv zahrani¢i — Maslach Burnout Inventory (MBI), ktery byl pifelozen do ¢estiny. Syndrom
vyhoteni je slozitym psychologickym konstruktem, proto jsou subskaly (emocionalniho
vyCerpani, depersonalizace, osobniho uspokojeni) kombinovany tak, aby postihly vice oblasti,
a nezjistuje se celkovy skor. Protoze pocity vyhoteni jsou vnimany jako kontinuum, MBI
méfi na kazdé Skale tUroven vyhoteni ve tfech stupnich — vysoky, mirny, nizky.
Pro emocionalni vyhotfeni a depersonalizaci koresponduji vysoké hodnoty s vysokym
stupném vyhoteni, naopak u osobniho uspokojeni koresponduji s vyhofenim nizké hodnoty.

Ucitelé méli v dotazniku uvést, jak €asto u nich dochézi k nabizenym 22 situacim. Nasledné
byl pro skalu emocionalniho vycerpani a $kalu osobniho uspokojeni vytvofen souctovy index
(soucet skoru z jednotlivych polozek). Skala depersonalizace vykazovala nizkou miru vnitini
konzistence, proto nebyla zahrnuta do vysledkd.

Hodnoty dil¢ich skal indexu vyhoteni se statisticky neliSily u uditelti ze Skol ve vylouc¢enych
lokalitach a ve $kolach srovnavacich. Podle norem zpracovanych v USA a pouzivanych
i v jinych zemich (bohuZel normy pro CR nejsou k dispozici) bylo zjisténo, Ze v obou typech
Skol existuje stejny podil ucitelii, ktefi jsou ohroZeni syndromem vyhoieni. Vysokou miru
emocionalniho vycerpani udava 10 % uciteli. Naopak velmi nizky stupeit osobniho
uspokojeni uvadi 21 % uciteld. To plati pro oba typy Skol.

1.4  Dotaznik pro Zaka

Ve skoléach ve vyloucenych lokalitach byl zadan dotaznik zZaklim 6. a 8. ro¢niku (celkem 235
zaki). Dotaznik nebyl zaddvan ve srovnéavacich Skolach z divodu dostupnosti dat z jinych
Setfeni (CLoSE, PISA 2012).
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