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3.2  Vztah mezi sebepojetim zaki a jejich vysledky v testech

Velké mnozstvi empirickych vyzkumi potvrdilo pozitivni souvislost (korelaci) mezi tim, jak
zéaci vnimaji své schopnosti (sebepojetim zaka) v daném predmétu, a skuteCnymi vysledky
7aka méfenymi externimi testy.® Vztah mezi sebepojetim a vysledky zakt v testech je vzdy
pozitivni, v pfipadé sebepojeti zakt v matematice a v matetském jazyce a Cteni se zpravidla
pohybuji korelace pomérné vysoko, okolo r = 0,5. Pfedchozi vyzkumy navic ukazaly, ze
s rostoucim veékem déti je také vztah mezi sebepojetim zdka a jeho vysledky silnéjsi. Na
prvnim stupni tak byvaji korelace niz$i nez na druhém stupni ZS &i u zaki stiednich $kol.
S vyuzitim dat z vyzkumu TIMSS jsme zjistili korelaci mezi vysledkem v matematice
a sebepojetim zakll v matematice u zakt 4. rocniku r = 0,379. V oblasti cteni jsme zjistili
korelaci r = 0,396.

Nicmén¢ souvislost mezi sebepojetim a vysledky neumoznuje urcit smér vztahu. Je to tak, ze
to, jak zdk vnimd své vykony v daném predmétu, ovlivituje jeho skutecné vysledky nebo
naopak jeho skutecné vysledky v testech (pfipadné vyjadiené znamkou ¢i jinak) maji vliv na
to, jak vnima sam sebe v daném pfedmétu? Co je tedy pfic¢ina a co néasledek? K odpovédi na
tuto otazku bylo zapottebi panelovych longitudinalnich dat, kterd umoznovala zjistovani
vysledkl zak i jejich sebepojeti na stejné skupin€ zakt v delsim ¢asovém obdobi. Pti vyuziti
vyvoje sebepojeti a vysledkli zakli v Case bylo potvrzeno, Ze vztah sebepojeti a vysledku je
oboustranny. To znamenad, Ze sebepojeti ovliviiuje skute€né schopnosti a dovednosti zakd, ale
stejné tak vysledky zakl z externich méfeni ¢i hodnoceni ucitelem maji vliv na to, jak zaci
vnimaji své vlastni schopnosti (sebepojeti v daném predmétu). Vliv vysledkll zédka na
sebepojeti je mirné silngjsi nez naopak.* I proto je dilezité se zabyvat tim, jaké sebepojeti
maji zaci v daném piredmétu. Pro fadu jinych pojeti, jako je napiiklad koncept sebeucty
a sebeduvéry (self-esteem), vSak nebyla prokazana zadnd souvislost mezi vysledky zaka
adanym konstruktem. Skolni sebepojeti zaka je tedy svym zptisobem unikétni prediktor
Skolni uspé&S$nosti, a proto ma vyznam se jim dale zabyvat.

3.3 Efekt velké ryby v malém rybniku a zmény sebepojeti pii piechodu na
vybérovou Skolu

Pro cCesky vzdélavaci systém, ktery Casto roziazuje zaky do vyberovych Skol (jazykové,
matematické Skoly/tfidy, viceletd gymndzia aj.), ma vyznam tzv. efekt velké ryby v malém
rybniku (Big-fish-little-pond-effect, dale BFLPE). Ptedpoklada nasledujici sit’ vztah.
Vysledky Zéka v testu pozitivné souvisi s prumérnym vysledkem skoly/tiidy (€im vice lepSich
zaku, tim lepsi primérny vysledek skoly/tiidy). Stejné tak, jak jiz bylo uvedeno vyse, existuje
silnd pozitivni vazba mezi vysledkem Zéka v testu a jeho sebepojetim v daném predmétu. Co
ovsem piinasi BFLPE jako novou informaci, je negativni vztah mezi primérnym vysledkem
Skoly/tfidy a sebepojetim zaka. Graficky znazornéné vztahy ukazuje nasledujici obrazek.

3 Tato souvislost byla zjisténa v mnoha zemich a na fadé vyzkumd. Jako pifklad zde uvadime studii H. Marshe
a kolegt, ktefi zjistovali vliv na zakladé dat vyzkumu TIMSS, podobné jako to ¢inime zde my. Nicméné bylo by
mozno zde citovat stovky podobnych studii.

4 Blize viz Marsh a Craven, 2006. Reciprocal effects of self-concept and performance from a multidimensional
perspective. Perspectives on Psychological Science, 1(2), 133-163.
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