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Graf 14 
Jakých sportovních soutěží v rámci školy a mezi školami se žáci účastní? – podíl škol (v %)
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Středoškolští žáci se podle učitelů tělesné výchovy v největší míře účastní soutěží v rámci 
školy i mezi školami v míčových hrách a atletických soutěží – takových soutěží se účastní 
žáci prakticky všech středních škol. Mezi jiné soutěže patří hlavně soutěže v orientačním 
běhu, gymnastice a stolním tenisu. Sportovní soutěže pro žáky různých škol organizuje při-
bližně polovina středních škol.

4.9 

Zdravotní tělesná výchova

Podobně jako v případě základních škol se Česká školní inspekce i ve středních školách 
zaměřila také na začlenění předmětu zdravotní tělesná výchova do výuky ve středních ško-
lách a na počet žáků, kteří tento předmět navštěvují.

Výuku samostatného vyučovacího předmětu zdravotní tělesná výchova organizuje necelá 
desetina středních škol. V průměru navštěvuje tento předmět v jedné škole 27,5 žáka. Je za-
rážející, že ve zbylé většině škol (alespoň jednoho žáka s osvobozením z tělesné výchovy mají 
prakticky všechny střední školy) žáci osvobození od tělesné výchovy žádnou možnost pro 
rozvoj svých pohybových dovedností či kompenzaci svého zdravotního handicapu nemají.

4.10 

Výuka tělesné výchovy v hospitovaných hodinách

V  rámci inspekční činnosti uskutečnili inspekční pracovníci České školní inspek-
ce 136 hospitací v hodinách tělesné výchovy ve středních školách. Česká školní inspekce 


