kladnich $kol 20 % skol). Nejcastéji jde jen o prechody na vyucovaci hodiny do specialné
vybavenych uceben a na vyuku télesné vychovy, ve dvou pétinach strednich skol ale Zaci
prechdzeji mezi ucebnami v pripadé vétsiny vyucovacich predmeéti. Prechazeni zaka mezi
ucebnami o prestavkach je jednozna¢né pozitivni skute¢nost, protoze se aktivné pohybuji
pfi presunu vsichni zaci, tedy i ti, ktefi by jinak sportovni vybaveni o prestavce ani nevyuzili.
Moznost vyuzit sportovni vybaveni tak ziistava na velkych prestavkach ¢i pauzach na obéd.

Ve tfech ¢tvrtinach stfednich skol vyuzivaji zaci ¢as o velkych prestavkach podle vlast-
niho rozhodnuti, v pétiné stfednich $kol je zakiim doporuceno, jak by méli dobu velkych
prestavek travit. Zptsob traveni volného ¢asu na obéd zcela zavisi ve tfech ¢tvrtinach skol
na individualnim rozhodnuti zaku.

Oproti zjisténim ze zakladni Skoly je mirné odli$né poradi prostor, v nichz mohou zaci
sttednich $kol travit ¢as velkych prestavek a volnych hodin na obéd.

Graf 11

Prostory, kde mohou Zci trdvit cas velkych prestavek a volnych hodin na obéd* — podil $kol (v %)
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Kombinace tfi nejcastéjsich prostor (chodby, tfidy a venkovni prostor $koly), kde mo-
hou Zaci travit cas, byly zaznamendany v 58,3 % stiednich $kol, stfedni $koly oproti zaklad-
nim $kolam castéji uvadély chodbu (souvisi patrné s ¢etnéjsimi prechody mezi u¢ebnami)
a knihovnu. Naopak méné ¢asto mohou Zzaci stfednich $kol travit volné prestavky a hodiny
v télocvicné. V necelé estiné skol maji Zaci moznost travit ¢as v jinych prostorech (ucebny
ICT, studovny apod.).

4.5

Lyzarsky kurz

Obdobné jako v zdkladnich gkolach sledovala Ceska $kolni inspekce i ve stfednich $ko-
lach cetnost organizace lyzaiskych kurzii a miru, ve které se jich zaci stfednich skol ucastni.

4 Mimo navstévy skolni jidelny a socidlniho zafizeni.
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