Tabulka 1

Velikost zafizeni pro vyuku télesné vychovy — podil kol (v %)

Priblizné Priblizné Priblizné Priblizné
Mensi nez velikosti velikosti velikosti velikosti Vétsi nez
Zafizeni volejbalové  volejbalo-  basketba- hfiSté na fotbalového  fotbalové
hiisté vého hristé  lového hiisté  hazenou (40 hristé hristé
(18x9m) (28x15m) x20m) (100 x 50 m)
Télocvi¢na/sportovni hala 28,8 333 31,3 14,6 - -
Venkovni travnatd plocha 6,0 16,7 14,1 258 378 38
Jiné venkovni sportovisté 4,5 25,5 23,0 32,4 18,0 4,1

Tretina zakladnich $kol ma pro vyuku télesné vychovy k dispozici télocvi¢nu ¢i sportovni
halu priblizné o velikosti volejbalového hristé (nemusi se jednat o jedinou télocvi¢nu, kterou
$kola vyuziva) - tyto skoly maji v priméru priblizné 180 zaku. Jedna se tedy spise o malé
$koly, u nichz uvedena velikost télocvicny muize byt adekvatni mens$im poctim zaki ve tfi-
dach. Neceld tretina $kol pak ma k dispozici télocvicnu o velikosti basketbalového hristé.
Télocvi¢nu s mensimi rozméry, nez ma volejbalové hristé, vyuziva 28,8 % $kol - z hlediska
podminek pro rozvoj pohybovych dovednosti zaki jde jiz o prostor, ktery vyhovuje pouze
omezené. Venkovni télocvicné plochy $kol maji nejcastéji velikost fotbalového hfisté nebo
hristé na hazenou, pouze 6 % $kol ma k dispozici venkovni plochu o nevyhovujici velikosti
mensi nez volejbalové hristé.

Pro podporu pohybové aktivity zak je dulezité, aby zaci méli moznost provozovat po-
hybové aktivity také mimo povinnou vyuku, napfiklad v prostorach, které ze skolni vyuky
znaji (pfi dodrzeni pravidel bezpe¢ného pohybu zaka a zajisténi pedagogického dohledu).

Tabulka 2

Zafizeni, kterd jsou piiistupna Zak(im Skoly pro pohybové aktivity mimo vyuku télesné vychovy — podil kol (v %)

Komercné dostupna pred,  Volné pfistupna nebo

Volné pfistupna pred,

Zarizeni béhem nebo po vyucovani béhen.‘ nebo po vyu’Eovém' > kometéné dost'upna'
e e ) (krouzky, sportovni kluby behertl wk.endo'vych nnebo

apod.) prazdninovych dnii
Télocvi¢na/sportovni hala 26,6 70,3 31,0
Posilovna 24 10,3 55
Venkovni travnatd plocha 61,0 36,5 35,0
Jiné venkovni sportovisté 54,8 39,0 39,7
Atletickd draha 14,4 16,2 14,4
Plavecky bazén 09 173 8,38
Jiné 2,8 34 31

Pred, béhem nebo po vyucovani jsou zaktim zakladnich skol nejcastéji k dispozici ven-
kovni sportovi§té — travnata plocha, pfipadné jiné venkovni sportovisté (napt. viceucelové
hristé), zhruba ve ¢tvrtiné Skol také télocvi¢na ¢i sportovni hala. V riznych rezimech za
uplatu jsou pred, béhem nebo po vyucovani zakiim v nejvétsi mite dostupné télocvi¢ny ¢i
sportovni haly, venkovni travnaté plochy a jina venkovni sportovisté (placeny krouzek or-
ganizovany Skolou, prondjmy sportovnim oddiliim, jejichz ¢leny mohou Zaci byt, apod.).
Béhem vikendovych nebo prazdninovych dnti jsou nejvice volné pristupna nebo komeréné
dostupnad jind venkovni sportovisté, venkovni travnaté plochy a télocvi¢ny ¢i sportovni haly.

I kdyz komer¢ni prondjmy nejsou piimou podporou pohybové aktivity zakd, nepfimo je

244

TEMATICKA ZPRAVA VZDELAVANTV TELESNE VYCHOVE, PODPORA ROZVOJE TELESNE ZDATNOSTI A POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI



