Uvod

Ceska $kolni inspekce predklada tematickou zpravu s vysledky inspekéni &innosti za-
méfené na vzdélavani v télesné vychové, podporu rozvoje télesné zdatnosti a pohybovych
dovednosti. Inspekéni ¢innost byla realizovana podle § 174 odst. 2 pism. a) a d) zakona
¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani
(8kolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist.

Tematicka inspekeni ¢innost se skladala ze dvou ¢asti — z inspekéniho elektronického
zjistovani a z prezencni inspekéni ¢innosti ve vybranych $kolach. Do inspekéniho elektro-
nického zjistovani, které bylo provedeno v terminu od 15. biezna do 6. dubna 2016 v podo-
bé on-line elektronického dotazniku pro feditele $kol, bylo zapojeno 978 zakladnich skol
a 509 stfednich 8kol. Prezen¢ni inspek¢ni ¢innost byla realizovana od 14. biezna do 17. ¢ervna
2016 v 55 zakladnich $kolach a v 35 stfednich Skolach.

Priprava inspeké¢ni ¢innosti a interpretace zjisténi byly provedeny ve spolupraci s ka-
tedrou spolecenskych véd v kinantropologii Fakulty télesné kultury Univerzity Palackého
v Olomouci.

Zamereni inspekcni cinnosti

Cilem Setfeni bylo zmapovat vnéjsi podminky pro télesnou vychovu a dalsi organizac¢ni
formy se zaméfenim na pohybovou aktivitu na zakladnich a stfednich kolach. Pro podporu
pohybové aktivity v ramci vzdélavani jako strategické oblasti 1, tak jak je stanoveno akénimi
plany Ministerstva zdravotnictvi pro implementaci Zdravi 2020 - Narodni strategie ochrany
a podpory zdravi a prevence nemoci,! bylo potieba shromézdit informace naptiklad o infra-
struktufe pro pohybové aktivity na $kolach, o problematice uvolnovani zaku z vyuky télesné
vychovy a jiné, aby jednotliva dil¢i opatfeni mohla byt realizovana.

V ramci této tematicky zaméfené inspekéni &innosti Ceska $kolni inspekce zejména zjis-
tovala, jaké jsou materialni, personalni a organiza¢ni podminky vyuky télesné vychovy, po-
zornost byla vénovana zptisobiim aktivni dopravy zaku do skoly a ze $koly, moznostem po-
hybovych aktivit o prestavkach a volnych hodinach, zjistovano bylo rovnéz to, zda a v jakém
rozsahu skoly organizuji lyZai'ské a sportovni kurzy, vyuku plavani a skoly v piirodé. Posu-
zovany byly také informace o organizovani sportovnich zajmovych krouzki a o spolupraci
se sportovnimi zdjmovymi organizacemi.

Ceska $kolni inspekce v rdmci prezenéni inspekéni ¢innosti dle zjidtovala také ndzo-
ry ucitelt télesné vychovy — anketni dotaznik pro ucitele zakladnich a sttednich skol byl za-
méfen na prostorové a materialni podminky pro vyuku télesné vychovy, zjistoval jejich po-
hled na celkovou zménu pohybovych dovednosti zakd, na organizovani sportovnich soutézi
a na dostatecnost nabidky dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovniki v oblasti télesné
vychovy. Dopliikovou soucasti inspekéni ¢innosti bylo hodnoceni vyuky formou hospitaci.

1

Ak¢ni plany pro implementaci Zdravi 2020 - Narodni strategie ochrany a podpory zdravi a prevence nemoci. Dostupné z: http://www.
mzcr.cz/verejne/dokumenty/akeni-plany-pro-implementaci-narodni-strategie-zdravi-2020_10814_3016_5.html
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