| P¥ehled vybranych tematickych zprav Ceské
skolni inspekce (zari-listopad 2016)

Prevence a reSeni Sikany a dalSich projevi rizikového chovani

ve skolach

1y

V z4i 2016 zveiejnila Ceska $kol-
ni inspekce tematickou zpravu s vy-
sledky inspekéni cinnosti zaméfené
na problematiku prevence a fe$eni
$ikany a dalsich projevi rizikového
chovani v MS, ZS a SS. Inspekéni ¢in-
nost byla pfipravena a realizovana ve
spolupraci s Narodnim tstavem pro
vzdélavani.

Predskolni vzdélavani

Vyskyt projevii Sikany a rizikového
chovani je v MS dlouhodobé velmi
nizky. Pouze cca 1,5 % MS navstive-
nych Ceskou $kolni inspekci uvadi,
ze tento problém v priibéhu skolni-
ho roku bylo tfeba fesit. Témét vidy
v téchto pripadech jde o slovni formu
Sikany. V MS je prevence rizikové-
ho chovani realizovana predevs$im
v ramci budovani pozitivniho $kolni-
ho a tfidniho klimatu, diraz je kla-
den na vytvareni vztahovych pravi-
del ve tiideé.

Zakladni vzdélavani

Sikana se v poslednich tfech le-
tech vyskytla téméf v kazdé druhé ZS
(v rdmci prezencni inspekcni cinnosti
navstiveno 787 7S, pozn. red.). Nej-
Castéji Slo o psychickou $ikanu v prv-

nim a druhém stadiu projevujici se
predevsim slovné (nadavky, vysméch,
pohrdani, hrubé Zzertovani, kritizo-
vani a zpochybnovani, ponizovani).
Oproti minulosti vzrista pocet pri-
padi kybersikany (v 52 % ZS, v nichz
se néjaky projev Sikany vyskytoval).
Fyzicka Sikana (napf. biti, kopani
apod.) byla zaznamendna v necelé
poloviné gkol, kde se $ikana vysky-
tovala. Pfipady nevhodného chovani
zakt smérem k uciteliim se objevuji
a fesi Castéji nez v minulosti, nicmé-
né takovych pripadd, které by bylo
mozné oznacit za skutecnou $ikanu,
je mezi nimi nastésti stile malo. Cas-
to maji podobu kybersikany, kdy Zaci
pfi vyuzivani ICT technologii maji
pocit beztrestnosti.

Celkové zajistuji preventivni cin-
nosti v ZS nejen $kolni metodici
prevence, ale predevsim také ucitelé
v ramci vyuky, tfidni ucitelé a vy-
chovni poradci. Celkové se $kolni
metodici prevence vénuji preventivni
¢innosti v priméru 2,5 hodiny tydné
a vychovni poradci vykonavaji své
¢innosti v praméru 3,5 hodiny tydné,
coz nelze povazovat za dostatecny ca-
SOVY prostor.

Tabulka 1 | Pocet ptipadd Sikany podle pievazujiciho dtvodu v ZS a SS- podil ptipadii (v %)

Zastupny davod

Z8 - podil pripadi

V oblasti prevence spolupracuji
$koly nejcastéji s pedagogicko-psy-
chologickymi poradnami. Externi
programy prevence vyuzivaji dvé
pétiny ZS. Urité rezervy byly zjis-
tény ve zpracovani krizovych plana -
s vyjimkou $ikany je pro rtizné oblas-
ti nema zpracovany vice nez pétina
skol.

Zaci ZS byli o $ikané informovani
predevsim v ramci vykladu ucitele
a formou besed. Tridnické hodi-
ny jsou k tomuto ucelu vyuzivany
v mensi mife nez v SS. Se vztahy
se pracuje prubézné nastavenim
vztahovych pravidel v ramci tridy.
K problematice $ikany se v posled-
nich tfech letech vzdélavali ucitelé ve
vice nez ¢tyfech pétinach skol.

Stfedni vzdélavani

Sikana byla v poslednich tiech le-
tech feSena v 60 % navitivenych SS
(v ramci prezencni inspekcni cinnosti
navstiveno 249 SS, pozn. red.), pti-
¢emz prevazovala pocatecni stadia.
Obdobné jako v ZS je dominantni
Sikana psychickd. Specifikem SS byla
kybersikana (dlouhodobé uvadélo
tyto ptipady okolo 50 % SS). Naopak

SS - podil pripadi

(v %)* (v %)*

osobnostni charakteristika obéti 42,1 21,9
socidlni znevyhodnéni (napf. oblékani, absence mobilniho telefonu) 20,6 10,4
fyzicka odli$nost (napf. obezita, neobratnost, télesné slabsi jedinec) 18,3 42,7
zdravotni postizeni / znevyhodnéni 7,9 4,2
»novackovstvi“ (nové prichozi ¢len skupiny) 5,6 8,3
nérodnost, etnicita 4.8 4,2
jiné (nadrazenost starsich zaka vii¢i mladsim) 4,8 7,3
gender 4 1
homofobie, bifobie a transfobie 0,8 0

* Soucet podilii pripadii nedavi 100 % z ditvodu mozZnosti vybéru vice ditvodii soucasné.




