realizuji ¢astecné na ukor ¢innosti
hlavni, coz je samozfejmé nepftija-
telna praxe. Inspek¢ni ¢innost na
misté¢ potvrdila, ze v jednotlivych
pripadech (asi 0,5 % zafizeni) byly
ndklady na tuto ¢innost nespravné
hrazeny z hlavni ¢innosti. Je tfeba
také zdaraznit, ze vysoky podil za-
fizeni provozujicich doplinkovou
¢innost je v kontrastu s relativné
malym podilem ZSS, jez poskytu-
ji dietni stravovani.

Prestoze se vysSe uplaty za stra-
vovaci sluzby v celostatnim pru-
méru mezirocné zvySuje, priameér-
na hodnota se stile jesté naléza
spiSe u spodni hranice limitu sta-
novenéhovyhlaskou. Proneverejna
ZSS sice plati, Ze v priiméru nepie-
krac¢uji horni hranici dle vyhlasky
¢. 107/2005 Sb., ale znacné se ji pfi-
blizuji. Dluhy za tplatu eviduje
45 % skolnich jidelen a 37 % vy-
dejen (ptiblizné 15 % zakd ZS neni
ke $kolnimu stravovani vibec pfi-
hlaseno, pricemz ne vzdy je mozné
predpokladat, ze jde o zaky stravu-
jici se jinde).

Inspekéni ¢innosti na misté Ces-
ka skolni inspekce zjistila, ze 72 %
zafizeni se snazi predchazet pro-
blémim s uhradami stravného
vybiranim zaloh, pricemz 2 %
$kolnich jidelen vybirala zalohu na
obdobi pololeti az celého $kolniho
roku. Tim si tato zafizeni vytvori-
la ne zcela odiivodnénou finan¢ni
rezervu a navic timto postupem
prohlubuji problémy socialné slab-
$ich stravnikl. Tato praxe vsak jiz
nebude mozna z divodu ucinnosti
novely zminéné vyhlasky, kterou se
stanoveni zalohy omezuje nejvyse
na dva mésice.

Kvalitu zvys$uji nové technologie
Spokojenost stravnikit je nej-
Castéji  zjistovana prfi  kontaktu
s jejich zakonnymi zastupci na tiid-
nich schuzkach. Spokojenost timto
zplisobem ovétuji nejcastéji reditelé
skol (81 %), dale pak vedouci vyde-
jen (71 %), vedouci $kolnich jidelen

32

(62 %), vedouci vyvaroven (33 %)
a vedouci samostatnych ZSS (18 %).

Podle zjisténi Ceské skolni in-
spekce poskytuje dietni stravova-
ni 7 % zarizeni $kolniho stravo-
vani, zatimco dalSich 8 % alespon
umoznuje individualni stravovani
formou uchovavani a ohfevu diet-
niho jidla pfineseného z domova.
Vice nez polovina ZSS poskytuji-
cich dietni stravovani spolupracu-
je pro zajisténi dietniho stravovani
s externim nutricnim terapeutem,
6 % zafizeni zaméstnava vlastniho
terapeuta, ostatni zafizeni pfipra-
vuji dietu podle doporuceni lékare
nebo podle pokynii rodi¢t. Kromé
absence pozadavki na dietni stra-
vovani (zhruba 60 % ZSS, vyjma
100 % vyvafoven a neucasti vyde-
jen), patfi mezi nejcastéjsi divody
jeho nezajistovani personalni moz-
nosti a neodpovidajici prostorové
a materialni vybaveni.

V souvislosti s alergeny v pokr-
mech zajistuje 37 % zafizeni dil¢i
upravy stravy podle pozadavki
stravniki.. Upravy spocivaji ve vy-
pusténi alergizujici slozky (napt.
maku) z porci uréenych pro tyto
stravniky. Pouze 0,1 % $kolnich jide-
len v dobé Setfeni dosud informace
o alergenech neposkytovala.

Pozitivnim zjisténim je skutec-
nost, Ze nakup potravin vyhradné
podle jejich ceny je v soucasné dobé
jiz jen okrajovou zalezitosti. Ne-
gativnim zjiSténim je ovSem to, Ze
zafizeni stale (byt prilezitostné) vy-
uzivaji polotovary a dehydrované
smési, jejichz kvalita nemitize dosa-
hovat trovné cerstvych potravin. In-
spekéni ¢innosti na misté bylov 11 %
ZSS také zjisténo pouzivani instant-
nich vyvari ¢i bujoni.

Kvalitu pfipravovanych pokrmu
zejména v poslednich letech vy-
znamné ovliviluje zavadéni mo-
dernich technologii, které pri
vafeni bézné vyuzivaji dvé treti-
ny Skolnich jidelen a vyvafoven,
v pripadé samostatnych subjektii do-
konce ctyfi pétiny.

Potraviny z regionalnich zdroji
si vybiraji vice nez tii &tvrtiny ZSS.
Zbylou ¢tvrtinu pak zpravidla ome-
zuji smluvni vztahy s tradi¢nimi do-
davateli.

Nakonec je tfeba zminit i péti-
novy podil 7kt ZS, ktefi jsou ke
$kolnimu stravovani sice formal-
né prihlaseni, ale ve skutecnosti se
v ZSS nestravuji (v pripadé zatizeni
privatnich zfizovateld je tento podil
az dvojnasobny). Je tedy evidentni,
ze stavajici kvalitni infrastruktura
7SS neni efektivné vyuzivéna. <

DOPORUCENI

Ceské kolni inspekce

Je zejména potieba:

o Zvysit droven odménovani
pracovnika $kolniho stravo-
vani.

Obezretné pristupovat k na-
vrhiim na zprisnovani po-
Zadavkit na zdravé stra-
vovani s ohledem na stra-
vovaci navyky déti a zaka
z domova a riziko jejich od-
chodu k jinému, méné zdra-
vému zpusobu stravovani.

Zam¢érit pozornost na recep-
tury umoznujici pripravovat
pokrmy nutri¢né vyvazené
a zaroven atraktivni pro
stravniky.

Rozsifit nabidku jidel, pri
sestavovani jidelnickd se
inspirovat od uspésnych ji-
delen a podporovat sdileni
inspirace mezi $kolnimi ji-
delnami (prehlidky, soutéze,
virtualni prostredi apod.).

Podporovat zfizovani a in-
nost stravovacich komisi pri
skolach a ZSS.

Rozsitit nabidku specializo-
vanych $kolicich akci pro od-
borny rist zaméstnancu.




