mocenskym vynucovanim, ¢i dokonce vyhrozovanim smérem k zakiim, naopak autorita musi vychazet ze vzajemného
respektu mezi ucitelem a zaky. Jestlize se objevi n&jaké rusivé nebo nezadouci chovani ze strany zaku, je pak nutné,
aby dal ugitel najevo, kdy se uz jednd o chovani za hranou, a vhodnou intervenci situaci uklidnil (Sed’ova 2011).
V ptipad¢ zvoleni nevhodného postupu ovsem mulize vznikly problém nekazné zhor$it. Dodrzovani kazné, a tedy
i n&jakych formalné nastavenych pravidel, neni dilezité pouze pro efektivni pribéh vyudovani, ale je soucasné jednim
z dilezitych cilil vzdélavani zaku, které Skolni instituce plni. Od zakd, kteti pravidelné porusuji kazei jiz ve Skole,
nelze ani pozdéji v Zivoté ocekavat, ze by u nich nedochazelo k porusovani pravidel, napt. zakont (Bendl 2011).
Posledni zkoumanou oblasti je Aplikace didaktickych metod ve vyuce. Didaktické metody se obecné fadi spise
K tzv. tradiénim vyukovym metodam, které dlouhodobé nachazeji uplatnéni na zakladnich a stfednich $kolach. Do této
skupiny klasickych vyukovych metod fadime metody slovni (jako je vyklad, pfednaska, rozhovor, diskuze, pisemné
prace, prace s texty), metody nazorné-demonstracni (pozorovani jevi, pokusy, demonstrace) a metody praktické
(laboratorni ¢innost, nacvik pracovnich dovednosti apod.) (Zormanova 2012). Odborna literatura uvadi rovnéz velké
mnozstvi nejriznéjsich vyukovych styli. Vyucovaci a ucebni styly na zaklad¢ aktivizace levé nebo pravé mozkové
hemisféry, na zaklad¢ preference auditivni, vizualni, taktilni, kinestetické ¢i jiné smyslové aktivity, dale globalni ¢i
analytickeé styly, reflexivni ¢i impulzivni, adaptérsky ¢i inovatorsky, intelektové styly (Lojova 2005; Witkin et al. 1977;
Kagan 1966; Kirton 1976; Sternberg 1988) a dalsi (podrobnéji viz napt. Kohoutek 2006). Rtizné vyukové metody
stejné jako rtizné styly uceni pak mohou produkovat rtizné studijni vysledky.

Z hlediska vyukovych metod mizeme tyto rozdélit na dvé zakladni skupiny — tradi¢ni vyukové metody a moderni
vyukové metody. V soucasné dobé¢ se diskutuji zejména moderni neboli alternativni metody, které maji zohlediiovat
moderni trendy ve vzdélavani a na rozdil od zaméfeni na frontalni vyuku maji reflektovat potieby jednotlivych zaka
arozvijet komplexné jejich nadani. Obecné jsou jako alternativni $koly oznaovany vSechny druhy skol, které se
odlisuji od skol tradi¢nich vyznacujicich se odtrzenim od bézného zivota, autoritativnim stylem vyuky a diirazem na
uéeni se faktli a poucek nazpamét (v CR napi. waldorfska §kola, montessori $kola, daltonska $kola, jenska kola
a dalsi). Z hlediska uspésnosti zakt jsou nazory ohledné vyhod tradi¢nich a modernich vyukovych metod sporné.
Pozitivni vliv tradi¢nich metod na vysledky zaka prokazali naptiklad Bietenbeck 2014; Schwerdt, Wuppermann 2011;
Korbel, Paulus 2017. Jiné studie zase ukazuji, ze tradi¢ni vyukové metody maji pozitivni vliv na zaky pochazejici
z rodin s hor$im socioekonomickym zdzemim a naopak moderni vyukové metody na zaky pochézejici ze vzdélanych
rodin (Lavy 2015). Na zéklad¢ téchto zjisténi ovSem nemtizeme fici, Ze tradicni metody jsou obecné lepsi pro
dosahovani lepSich vysledkt zakii. Moderni, respektive alternativni Skoly a alternativni vyukové metody se totiz
zpravidla zamétuji na rozvoj zaka v jinych oblastech. Diiraz je kladen na vnitini motivaci, individualismus a rozvoj
zaka v socidlné-emocni roving, dale flexibilitu, osobni potfeby a zajmy zakd, rozvoj tvofivosti apod. (podrobngji viz
napft. Korbel, Paulus 2017; Rydl 1999; Priicha 2012; Hrdlickova 1994; Jiva, Svobodova 1995; Jiva, Svobodova 1996).
Velmi diskutované jsou metody vyuky v kontextu jejich rozdilného plisobeni na divky a na chlapce. V nedavné studii
Korbel a Paulus (2017) naznacuji, Ze tradiéni metody vyuky mohou mit spiSe negativni vliv na sebevédomi chlapcu,
zatimco moderni metody spiSe pozitivni. Obecny pozitivni efekt modernich metod jak pro divky, tak pro chlapce
indikuji na datech zakt druhého stupné zakladnich $kol.

Pokud se podivame na metody vyuky podrobnéji, nékteré studie prokazaly, ze v piipadé hodnoceni kvality ucitele na
zakladé uspésnosti jeho zakd ze strany skoly se ucitelé chovaji ve vyuce vice direktivnim zptisobem, zakiim vice
pomahaji, ale také jsou k nim vice kriticti (Pelletier, Legault, Séguin-Lévesque 2002; Vasutova 2006). Stejné studie
také prokazaly, ze ucitelé smétuji k direktivnimu stylu vyuky v pfipadé, Ze Celi velkému natlaku nejen z hlediska
uspésSnosti svych zakd, ale také v disledném napliovani kurikula vyucovaného predmétu a napliiovani cilt
stanovenych Skolou, natlaku ze strany rodic¢li nebo napt. natlaku na vyuzivani modernich technologii a metod, kterym
To muZe mit ve vét§ing piipadi za nasledek pravé smétovani k direktivnimu stylu vyuky, jenz se projevuje mimo jiné
zhor$enim vzajemnych vztahd mezi uitelem a zaky a nasledné také ztratou osobni motivace k dalsimu uceni na strané
zakl (Pelletier, Legault, Séguin-Lévesque 2002). Do protikladu k direktivni frontalni vyuce pak je mozné postavit
takovy styl vyuky, ktery podporuje v hodindch vyssi miru zdkovské autonomie. Cilem moderni autonomné zaméiené
vyuky je vytvoteni pratelského vyukového prostiedi, kde je kladen diiraz na podpoteni osobni motivace zaka pro vyuku
a vysokou miru interakce mezi ucitelem a zaky. V souvislosti s timto poslanim se ucitel snazi vyuku ptizptsobit zakiim
v dané tfidé tak, aby pro n¢ byla zajimava a soucasné reflektovala jejich pfani, potfeby a zajmy (Reeve 2009; Reeve
2016; Reeve, Cheon 2014). Lze predpokladat, ze ucitelé, ktefi si pravidelné rozsifuji své vzdélani (napf. formou
DVPP), budou vice otevieni novym metodam vyuky ¢i riznym inovacim.

S vyuzitim riznych vyukovych metod tedy uzce souvisi taktéz profesni zdatnost ucitelt. Zpravidla lze predpokladat,
ze méné zdatni nebo zkuSeni ucitelé budou sméfovat spise k direktivnimu stylu vyuky v souladu se snahou o naplnéni
kurikula a ocekavani ze strany vedeni skoly. ZvySovani profesni zdatnosti formou dalsiho vzdélavani (DVPP) je pro
ucitele prilezitosti, jak drzet krok s novymi trendy ve vyuce. Uz piedchozi Setfeni TALIS z roku 2013 vsak ukézalo,
ze Cesti ucitelé se v mezinarodnim srovndni méné vzdeélavaji v oblastech, v nichz se citi nejméné zdatni, a to ptesto, ze
vnimali profesni vzdélavani pozitivné (Kasparova, Potuznikova, Janik 2013). Samotnou kapitolou v metodach vyuky
je napf. vyuzivani informac¢nich a komunika¢nich technologii (ICT). Problematickym miize byt praveé v této oblasti
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