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ProtoZze jeho dalsi u€eni bude limitovano strachem chybovat, nebude se poustét do obtiznych tikold, nebude ptijimat
nové vyzvy a riskovat ptipadny netspéch. Strach ze selhani, které by mohlo poukazat na jeho nedostate¢né schopnosti,
je doprovazen limitovanou motivovanosti k uceni, nebot’ je pfesvédéen, ze nema smysl snazit se zlepsit néco, co je
nam dané.

ZAci s ristovym myslenim oproti tomu aktivné usiluji o sviij osobni riist tim, Ze vyhledavaji pFileZitosti zlepSovat
se, neboji se vyzev a obtiznych situaci. Narazi-li na pfekazku, maji tendenci vytrvat a chyby povazuji nikoliv za
projev selhani, ale spiSe za prostiedek k sebezdokonalovani. Zatimco Zaci s fixnim uvaZovanim obtizné ptijimaji
kritiku druhych, zaci s ristovym mySlenim vyuzivaji negativni zpétnou vazbu konstruktivné a dokazou se z ni ucit.
Vysledky empirickych studii v oblasti pedagogickych a psychologickych véd ukazuji, Ze Zaci s pievahou ristového
mysleni dosahuji lepSich vzdélavacich vysledki.

Tematicka zprava OECD Sky s the limit: Growth mindset, student, and schools in PISA vychazi v roce 2021 v dobég, kdy
dlouhodoby zakaz osobni pritomnosti zakl ve $kolach napfi¢ celym svétem Vv disledku pandemie nemoci covid-19
poukézal na dilezitost samotného procesu uéeni pro vzdélavaci vysledky Zzakll. Zatimco distanéni vyuka tak mtize
predstavovat obohacujici zkuSenost pro zaky, kteti si dokazou nastavovat vzdélavaci cile, vytvaret vlastni ucebni
strategie a monitorovat vlastni pokrok, negativni dopad miize mit naopak na ty zaky, kteti se ve svém uceni radgji
nechavaji vést druhymi.

1.2 Metodologie

Mezinarodni Setfeni PISA jiz od svého zalozeni v roce 2000 mapuje ndzory a postoje zakd, ktefi se ucastni testt
zjistujicich urovet matematickych, Stenai'skych a pfirodovédnych dovednosti’. V roce 2018 byla ze strany Organizace
pro hospodaiskou spolupraci a rozvoj (OECD), pod kterou Setfeni spada, do zakovského dotazniku poprvé zatazena
polozka zjistujici pfevahu rustového ¢&i fixniho uvazovani zakt. Konkrétné Zaci uvadéli, nakolik souhlasi nebo
nesouhlasi s tvrzenim: ,, Tvoje inteligence® je néco, co na sobé nemiizes prilis zménit.

V Ceské republice bylo $etfeni PISA 2018 provedeno na reprezentativnim vzorku pfiblizné 7 000 patnactiletych zaka
ze 330 skol na tirovni niz§iho a vy$siho sekundarniho vzdélavani. Jednalo se o zdkladni Skoly, viceletd gymnazia,
Ctyfleta gymnazia, sttedni odborné skoly s maturitou a stfedni odborné skoly bez maturity. Prezentované vysledky jsou
zaloZeny na sekundarni analyze dat z tohoto Setfeni, S vyuzitim deskriptivnich statistickych metod s tfidénim prvniho
a druhého stupné. Konstrukce vzorku umoziuje srovnani zakt z jednotlivych druhti a typt skol uvedenych vyse.

7 Ceské republika se $etfeni PISA Gidastni pravidelné od jeho prvniho cyklu v roce 2000.

8 Samozi'ejmé je tieba vnimat limity, které s sebou nese uzity pojem inteligence, zejména z pohledu moznosti, jak tento pojem budou
rizni lidé interpretovat. Obsahové vSak V sobé pojem inteligence pouzity v ramci pfislusné dotaznikové polozky nese Sir$i
vyznamovy okruh témat spojenych se schopnostmi, které 1ze za uréitych okolnosti rozvijet.

9 Nesouhlas s uvedenym vyrokem je povazovan za projev riistového mySleni, nebot” predpoklada, Ze vira zéka v moznost zménit
svou inteligenci jej povede ke snaze ji skuteéné zménit. Nastaveni mysli je tfeba nahlizet nikoli jako vlastnost jedince, ale spise jako
dynamicky proces, ktery v sob& kombinuje riistové a fixni mysleni a neustale se vyviji. Zaci, ktefi s uvedenym vyrokem nesouhlasili,
S vétsi pravdépodobnosti disponuji silnéjsim riistovym myslenim nez zci, kteti s vyrokem souhlasili. V ramci zjednoduseni v této
sekundarni analyze hovotime o zacich, ktefi s vyrokem nesouhlasili, jako o zacich s ristovym myslenim (resp. o zacich s pfevahou
ristového mysleni) a o zacich, ktefi s vyrokem souhlasili, jako o Zacich s fixnim myslenim (resp. o Zécich s pievahou fixniho
mysleni).
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