Ceska skolni inspekce Koncepce mezinarodniho Setieni TIMSS 2019

Lidské zdravi
1. Pfi¢iny, Sifeni a prevence nemoci, odolnost vii¢i nemocem:

A. Popsat priciny, Sifeni a prevenci béznych onemocnéni (napi. chiipky, spalnicek,
malarie, HIV).

B. Popsat roli lidského imunitniho systému pfi obrané proti nemocem a pii uzdravovani
(tj. protilatky v krvi pomahaji télu chranit se pied infekci, bilé krvinky bojuji proti
infekci).

2. Dulezitost zdravé stravy, cviceni a zivotniho stylu pro udrzovani zdravi:

A. Vysvétlit dilezitost zdravé stravy, cviCeni a zivotniho stylu pro udrzovani zdravi
aprevenci nemoci (napi. srde¢nich chorob, vysokého krevniho tlaku, cukrovky,
rakoviny kiaze, rakoviny plic).

B. Ur¢it zdroje Zivin v potravindch (vitamind, minerali, bilkovin, cukrii a tuk) a roli Zivin
ve zdravé strave.

4.2.2 Chemie

V 8. ro¢niku by uz vyuka chemie méla jit nad rdmec pfimo pozorovatelnych procesi a jevi,
které nas denné obklopuji. Zaci by si méli osvojit zakladni chemické koncepty a principy, které
jsou nezbytné pro pochopeni praktickych aplikaci chemie 1 jeji dal$i studium. Tematicky okruh
chemie obsahuje tfi tematické celky:

e Slozeni latek,
e Vlastnosti latek,
e Cchemické zmény.

Zaci by se méli seznamit se slozenim latek, rozliSovat prvky, slouteniny a smési a chapat, ze
latky jsou slozeny z €astic. Soucasti u¢iva o sloZeni latek je také pouzivani periodické tabulky
jako systému uspofadani prvkia. Od zaku 8. ro¢niku se dale ocekava, ze budou schopni odlisit
fyzikalni a chemické vlastnosti latek a prokazou znalosti o vlastnostech smési, roztok, kyselin
a zasad. Vyuka chemickych zmén se vtomto obdobi zaméfuje predevS§im na vlastnosti
chemickych zmén a na zédkon zachovani hmotnosti v pribéhu chemickych zmén.

SloZeni latek

1. Stavba atomt a molekul:

A. Popsat, Ze atomy jsou sloZzeny z elementdrnich Castic (zdporné nabité elektrony
obklopuji jadro, které je slozeno z kladné€ nabitych protont a z neutronii bez naboje).

B. Popsat, Ze latky jsou sloZeny z ¢astic (atomu a molekul), a popsat molekuly jako Castice
slozené z atomi (napt. H20, O, CO»).

2. Prvky, slouceniny a smési:

A. Popsat rozdily mezi prvky, slouceninami a smésmi; rozliSit cisté latky (prvky
a slouceniny) od smési (stejnorodych a riznorodych) na zaklad¢ jejich vzniku a slozeni.

3. Periodicka tabulka prvku:

A. Védét, ze periodicka tabulka je uspofadani znamych prvki; védét a popsat, Zze prvky
jsou uspotadany podle poctu protonti v atomovém jadru.
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