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Ekosystémy
1. Bézné ekosystémy:

A. Prifadit bézné rostliny a zivoCichy (napf. stalezelené stromy, zaby, lvy) K jejich

spolecCenstvim (napf. les, rybnik, savana).
2. Vztahy v jednoduchych potravnich fetézcich:

A. VéEdét, ze vSechny rostliny a Zivo¢ichové potiebuji ziviny, aby méli energii pro svou
existenci / pro sviij zivot a latky pro sviij rust a regeneraci; vysvétlit, ze rostliny potfebuji
pro tvorbu Zzivin sluneéni svétlo, zatimco Zivocdichové ziskavaji Ziviny tim, ze jedi
rostliny nebo jiné zivoc€ichy.

B. Doplnit model jednoduchého potravniho fetézce, ktery obsahuje bé&zné rostliny
a zivocichy zijici ve znamych ekosystémech, napiiklad v lese nebo v pousti.

C. Popsatrole zivych organismi v jednotlivych stupnich jednoduchého potravniho fetézce
(napt. rostliny si samy vytvareji ziviny, né€ktera zvitata se zivi rostlinami, dalsi zvifata
poziraji zvitata, ktera se zivi rostlinami).

D. Poznat a popsat bézné druhy predatori a jejich kofisti.

3. Konkurence v ekosystémech:

A. Vysvétlit, ze v ekosystému urcité druhy organismu soupefi S jinymi organismy o prostor

nebo o potravu.

Lidské zdravi
1. Pfenos, prevence a projevy infek¢nich onemocnéni:

A. Dat do souvislosti pifenos béznych infekénich onemocnéni s kontaktem mezi lidmi
(napf. dotyk, kychani, kaslani).

B. Urcit nebo popsat nékteré zplsoby prevence pienosu infekénich onemocnéni
(napf. o¢kovani, myti rukou, vyhybani se kontaktu s nemocnymi lidmi); rozpoznat
bézné piiznaky nemoci (napt. zvysena télesna teplota, kasSel, bolest biicha).

2. Zptsoby zachovani dobrého zdravi:

A. Popsat kazdodenni chovani, které ptispiva k zachovani dobrého zdravi (napt. vyvazena
strava, pravidelné cviceni, Cisténi zubi, dostatek spanku, ochrana proti sluneénimu
zareni); urcit bézné slozky vyvazené stravy (napt. ovoce, zelenina, obiloviny).

4.1.2 Neziva priroda

Na prvnim stupni zakladni $koly se Zaci seznamuji s tim, jak lze fyzikalni a chemické jevy,
které pozoruji ve svém kazdodennim zivote, vysvétlit pomoci piirodovédnych pojmd.
Tematicky okruh neziva priroda je rozd€len do tii tematickych celkii:

e tfidéni a vlastnosti latek, zmény latek,

e formy a pfenos energie,

e sila a pohyb.
Zaci 4. roéniku by méli znét riizna skupenstvi latek (pevné, kapalné, plynné) a jejich b&zné
zmény. Tyto znalosti jsou nutnym piedpokladem pro pozdéjsi studium chemie a fyziky. Dale
by méli znat bézné formy a zdroje energie vcetné jejich praktického vyuziti a mit zédkladni
povédomi o svétle, zvuku, elektiiné a magnetismu. Ucivo o silach a pohybu klade v tomto
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