Materska Skola Vlkava
Jidelni listek

6.1.-10.1.2020

PONDELI

Svacina: Ovesna kase s malinami a orisky, Caj, melta - 1/1,7,8
Polévka: Dyhova - 1/1,7

Obéd: Bezmasé: Bramborové 3isky se zelim - 1/1,3

Svacina: Zitny chiéb s luéinou a bylinkami, ¢aj, mléko, zelenina - 1/1,7

UTERY

Svadina: Vanocka, ¢aj, miéko, ovoce - 1/1,3,7

Polévka: Zeleninovy vyvar s jahly - 1/1,9

Obéd: Hovézi maso s koprovou omackou, 3paldovy knedlik - 1/1,3,7

Svacdina: Cerea bageta s pomazankovym maslem a pazitkou, ¢aj mléko, zelenina -
1717

STREDA

Svacina: Topinka s tesnekovou pomazankou, ¢aj, miéko, ovoce - 1/1,7
Polévka: Cizrnova - 1/1

Obéd: Spagety s mletym masem, sypané syrem - 1/1,7

Svafina: Ldmankovy chléb s rybickovou pomazankou, €aj, mléko, zelenina -
1/1,4,7

CITVRIEK

Svacina: Svétia pSenictna houska s maslem a oblozenym rajcetem, Caj, mléko,
ONOGE = 1/1.7

Polévka: Kufeci vyvar s drobenim - 1/1,3,9

Obéd: Sladké: RyZovy nakyp se svestkami a tvarohem - 1/1,3,7

Svadina: Corny sezam s ramou a hermelinem, ¢aj, miéko, zelenina - 1/1,7

PATEK

Svacdina: Plzenskd bageta s tvarohem a jarni cibulkou, ¢aj, miéko, ovoce - 1/1,7
Polévka: Bramboracka - 1/1,9

Obéd: Kriti rolada s bramborovou kasi, mrkvovy salat — 1/1,7

Svacdina: Svétly pSenicny chléb s hraskovou pomazankou, ¢aj, mléko, zelenina -
1/1,7
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