Gymnazium nad Kavalirkou, Praha

Pondéli 13. 1.

Polévka Hoveézi s nudlemi

Obéd 1 Bramborové §isky s makem

Obéd 2 Veprovy prirodni platek, bramborova kase

Doplnék Cerny horky ¢aj, ovocny &aj, broskvovy népoj slazeny stévii, miéko, voda s citrénem
Utery 14. 1.

Polévka Bramborova

Obéd 1 Farmarské fazole, rohlik, cerea rohlik

Obéd 2 Rajska omacka, hovézi maso, houskovy knedlik

Doplnék Cerny horky ¢aj, ovocny &aj slazeny titinovym cukrem, miéko,voda s matou
Streda 15. 1.

Polévka S vajecnou jiskou

Obéd 1 Sekana pecené, vareny brambor, obloha z Cerstvé zeleniny

Obéd 2 Téstovinovy salat se zeleninou a syrem '

Doplinék Cerny horky &aj, ovocny &aj slazeny titinovym cukrem, miéko, voda se zazvorem
Ctvrtek 16. 1. ,

Polévka Zeleninova se syrovym kapanim

Obéd 1 Gnocchi s neapolskou omackou, domaci pribinacek

Obéd 2 Veprova pecené, maslova zelenina, vareny brambor

Doplinék Ovocny ne§|azeny ¢aj, Cerny Caj slazeny medem, ovocny napoj slazeny stévii, granko, voda

s pomerance

Patek 17. 1.

Polévka Hrachova s opecenou houskou

Obéd 1 Sladkokysela kureci panev, dusena ryze, cerstvé ovoce

Obéd 2 Kuskus s pérkem a vejci, Cerstvé ovoce

Doplnék Cerny horky ¢aj, ovocny &aj slazeny titinovym cukrem, mléko, voda s limetkou
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