Ctvrtek 12. 12.
Presnidavk Rohlik, medové maslo, ovoce, vitacao

Polévka Krupicova s vejcem

dieta PC dieta PC

Obeéd 1 Hamburska veprova kyta, mrkvové knedliky, ovoce

Obéd 2 Kuskus se zeleninou a kufecim masem, syrem gouda, zeleninovy saléat
Dieta Polévka krkono§ska cibulacka,cizrna po bretansku,kufeci maso,okurka
Presn. PC

Svac. PC

Napoj Napoj

Svacina Veka, pomazanka s bryndzou, zelenina, mléko

Obéd1PC O1PC
Obéd2PC 02PC

Patek 13. 12.

Presnidavk Ovocny jogurt s piskoty, ovoce, &aj

Polévka Kvétakova

dieta PC dieta PC

Obéd 1 Kriti maso na houbéach, téstoviny /Z$ - pudink s ovocem/

Obéd 2 Kralik na plechu/kralik, jatra, angl.slanina, cibule, paprika.../, varené brambory, zelenin.
obloha

Dieta Polévka hrachova,veprové nudlicky na bylinkach,ryze

Presn. PC

Svac. PC

Napoj Napoj

Svacina Chléb, vajickova pomazanka, zelenina, mléko

Obéd1PC O1PC
Obéd2PC 02PC
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