JIDELNICEK

Zakladni Skola T. G. Masaryka

1.maje 55 - Maratice

686 05 Uherské

Hradisté

Zakladni Skola T. G. Masaryka, Maratice

2.12. - 6.12.2019 Obsahuje alergeny
PONDELI o2.12.2019 Alergeny
Piesnidavka |Séjova pomazanka, pletynka sypana makem, okurek, ¢aj MS-ovoce 1a, 6,7
Polévka Z peceného lososa a kofenové zeleniny 4,7
Obéd ¢.1 Vepiové vypecky, duseny Spenat, brambory, ovoce 1a,7
Svacinka Lucina, celozrnny rohlik, cherry rajée, bila kava 1a,7
Napoje Caj medurika-jablko-bez cukru, voda ochucena limetkou, mléko 7
UTERY 03.12.2019 Alergeny
Presnidavka | Domaci masova pomazanka, chléb, kedluben, ¢aj MS-ovoce 1a, 7-
Polévka Brokolicova se syrem 1a,7
Obéd ¢.1 Kureci maso na kari, jasminova ryze, ovocny salat 1a, 7
Obéd ¢.2 Tofu s cizrnou a zeleninovou smési, ovoce 6
Svacinka Bylinkové pomazankové maslo, suk, okurek, ¢aj 1a, 7
Napoje Caj jahoda-aloe-bez cukru, voda ochucena citronem, pomeranéova stava, mléko 7
STREDA o04.12.2019 Alergeny
Piesnidavka | Syrova péna, rohlik, rajce, ¢aj MS-ovoce 1a,7
Polévka Rajska s ovesnymi vlockami 1d, 9
Obéd ¢.1 Cocka na kyselo, varené vejce, chléb, okurek, ovoce 1a, 3
Obéd ¢é.2 Zapedené téstoviny se zeleninou a syrem, okurek, ovoce 7
Svadinka Bily jogurt s cornflakes 1a, 7
Napoje Caj $ipkovy s ibigkem - bez cukru, voda ochucena limetkou, mléko 7
CTVRTEK o05.12.2019 Alergeny
Presnidavka | RyZova kade s malinami MS-ovoce 7
Polévka Tufinovy krém se Zampiony 1a
Obéd ¢.1 Libocké kriiti maso (¢ervena fepa, mrkev, slanina), brambory, ovoce 1a,7, 9
Obéd é.2 Kachni prsa s vi$ilovou omackou, batatové pyré, ovoce 1a,7
Svadinka Vitaminova pomazanka, dimova kostka, ovoce 1a,7
Napoje Caj malina-méata-bez cukru, voda ochucen citronem, jableény most, mléko 7
PATEK 06.12.2019 Alergeny
Presnidavka | Rybi pomazanka, sezamova bulka, paprika, ¢aj MS-ovoce 1a, 4,7
Polévka Kuteci vivar se zeleninou a kus-kusem 1a, 9
Obéd &.1 Hovezi gulas, $paldové knedliky, dezert - jableény pernik s ofechy 1a, 3,7, 8
Svadinka Chléb s maslem a vafenym vejcem, paprika, kakao 1a, 3,7
Napoje Caj zézvor-hruska - bez cukru, voda ochucena pomeranéem, hruskova §tava, mléko 7

Zména jidelni¢ku a alergenii vyhrazena! Alergeny jsou uvedeny na vjvésce SJ
Vsechny pokrmy jsou uréeny k piimé spotitebé bez skladovani.

Vedouci jidelny:

Marie Kovacova

Vedouci kucharka: Zdenka Kucirkova
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