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Jídelníčky dle Zdravé školní jídelny 

Jídelníček č. 1 výběrový  

Je sestaven v rámci projektu Zdravá školní jídelna, za jejímž vznikem stojí odborníci na výživu 

ze Státního zdravotního ústavu ve spolupráci s týmem hygieniků. Projekt podporuje 

Ministerstvo zdravotnictví ČR. 

https://www.zdravaskolnijidelna.cz/jidelnicky/vzorovy-jidlenicek-c1 

Jídelníček č. 2 nevýběrový  

https://www.zdravaskolnijidelna.cz/jidelnicky/vzorovy-jidelnicek-c2 
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