Matei‘ska $kola, Vrchlického, Ceské Budé&jovice

Jidelni listek
9.12.2019 - 13.12.2019

Détem je kazdy den podavano Cerstvé ovoce ¢i zelenina dle sezdni nabidky.

Pondéli
Chléb, sunkovy syr, jablko, mléko
Polévka: zeleninova s bulgurem
Bortvkové knedliky, ¢aj s citonem

Chléb, pomazanka z pe¢eného masa, ¢aj citron

Utery
Chléb s maslem a medem, vodnice, mléko
Polévka: kapustova
Losos, bramborova kase, kompot, ¢aj bezinka

Houska, fazolova pomazanka, ¢aj bezinka

Stieda
Vajecné topinky, hruska, malcao
Polévka: selska
Veptové na kari, ryze, ¢aj jahoda

Chléb, syrova pomazanka, ¢aj jahoda

Ctvrtek
Kobliha, jablko, mléko
Polévka: mlécna s téstovinovou ryzi
Havifina, okurkovy salat, ¢aj banan

Chléb se zeleninou, ¢aj banan

Patek
Domaci lipanek, bagetka, ¢aj malina
Polévka: krupicova
Madarsky gulas, houska, ¢aj malina

Pekanec, ¢aj malina
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