Mateiska §kola, Vétrna, Ceské Bud&jovice

Jidelni¢ek materské Skoly Vétrnd

PONDELI  svadina rohlik s maslem a $unkou, kakao, jablko

obéd polévka bramborova s pohankou *
¢otka nakyselo, vafené vejce, chléb, zelny salat s kapiii, Lipovy
¢aj
svadina pom. z pe¢ené ryby, chléb Gurman, €aj s citronem, rajce

UTERY svatina domici éokoladovy krém s lusténinou *,vecka, ¢aj Rooibos, banan

obéd  polévka krupicova s'vejci
pecené kriiti stehno, bramborovy knedlik ,duSené zeli, sirup

svadina pom. syrova s paZitkou, chléb, kakao, paprika

STREDA  svadina $lehany jogurt s tvarohem a vanilkou, piskoty, hruska, bylinny ¢aj

obéd  polévka cibulova s tarhoiou *
kufe po zahradnicku, ryZe t¥i barev *,dzus Tropico mrkvovy

svadina pom. Z pefené dyné a cizrny *,chléb, okurka, bila kava

obéd polévka kapustova
obalovana treska se syrem, bramborova kase, rajéatovy salat, Caj

svacdina pom. tvarohova s vejci, chléb, borlivkovy ¢aj, paprika

-PATEK svadina pom. Spenatova, chléb, mrkev, kakao

obéd  polévka vlockova
masové krokety, rajska oméacka, téstoviny, Matovy Caj

svacina doméci pernik, bila kava, jablko

Alergeny v potravindch zde obsaZené jsou k nahlédnuti v kuchyni u
zaméstnancii $kolni jidelny.

- nové receptury, novinky *
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