3 Uditel, uplatiiované postupy prace s Zaky
a souvislost se sebejistotou zakii

Sebejistota zaka ve cteni je velmi dulezita. A to nejen v ramci dal$iho rozvoje, ale také
v ramci vlastniho piisobeni v socidlnim kolektivu $kolni tfidy, kde zvlasté cteni nahlas miize
nesebejisté zaky traumatizovat. Ctendi'ska dovednost se jako kazdé jind dovednost uéi po-
stupné a v tomto procesu je pro budovani ¢tenarské sebejistoty zaku dilezita role rodict
a stejné tak role ucitele. Rodi¢e mohou podporovat sebedivéru déti tim, ze jim budou pred-
¢itat, pravidelné budou s détmi ¢ist a také se o prectenych textech bavit. Kdyz takovym zpti-
sobem zak nabyde urcitou sebejistotu v domacim prostiedi, snaze ji pak prenese také do
prostredi skolniho.

Sebedtvéra se jiz ze své podstaty vyznamné poji také se studijnim uspéchem. Zdk, ktery je
schopen precist plynule ¢ast textu, nabyde v sebe sama duvéru, Ze je schopny precist plynule
text cely (napf. knihu). Stejné tak Zaci, jimz ¢teni a pochopeni textu nedéla vétsi obtize, se
citi v roli ¢tendfe sebevédoméji nez ti, ktefi v ¢tenaiskych schopnostech zaostavaji (Guthrie
2013). Problematické v souvislosti se zaostavajicimi studenty miize byt rovnéz zvelicovani
jejich limitd, a tedy nardstajici nedivéra v sebe sama, kdy si mysli, Ze jsou na tom hure, nez
jaka je realita. V dasledku toho ztraci osobni motivaci pro dal$i snahu (Guthrie 2013). O mo-
tivaci obecné, jejich formach a vlivu na uspésnost zaki je podrobnéji pojednano v predchozi
kapitole. V souvislosti se ¢tenim se motivace poji zejména se zdjmem, odhodlanim a onou
sebediivérou. Pokud ma zak zjem ¢ist, miize byt tento zajem potlacen nedtvérou ve vlastni
schopnost a porozumeéni textu (coz se ve starsim véku tyka zejména tézsich odbornych textt,
v mladsim véku se tyto pocity mohou objevovat v souvislosti se ¢tenim obecné, tedy jakého-
koliv textu) (Cambria, Guthrie 2010). Jednoduse feceno tedy zajem, odhodlani a sebediivéra
spole¢né podnécuji motivaci ¢ist, a vedou tak k lepsim studijnim vysledkiim (Cambria et al.
2010). Jakou roli miize v rozvijeni vSech tfi slozek motivace pro ¢teni sehrat kvalitni ucitel?

Dulezitou soucasti je orientace na uspéch, to znamena podnécovani pocitu v Zacich, ze
jim ¢teni jde. Timto zpisobem v zacich nartsta sebedtivéra. Déle by mélo byt samoziejmosti
zaradit do vyuky ¢teni a ¢tenafské gramotnosti urc¢itou moznost vybéru pro zaky, tedy moz-
nost vybrat si, co by chtéli ¢ist. Ucitel rovnéz miize v Zacich vzbudit takovy zdjem o néjaké
téma, ze si 0 ném ndsledné budou chtit sami néco precist. V souvislosti s tim je potreba
rozvijet zakovské schopnosti komplexné, k ¢emuz napomaha nasledna diskuse o precte-
ném textu (napt. prednes obsahu posledni prectené knihy s naslednymi otdzkami k tématu)
(Cambria, Guthrie 2010). Neméné podstatnou roli hraje tfidni klima a zejména vzajemné
vztahy mezi ucitelem a zaky. Ve tfidach, kde berou uditelé v uvahu zajmy a potreby zaka
a nejsou extrémneé kriticti, Zaci budou dosahovat lepsich studijnich vysledk. Nejvice se tato
skutec¢nost projevi u rizikovych zaku a zaka z méné prijmovych rodin (Hamre, Pianta 2005).
Pro ziskani sebedivéry a nasledné i dosahovani lepsich studijnich vysledki je tedy dalezita
také role ucitele a vyukovych metod, které budou akcentovat individualni zajmy a potieby
zakt a pratelské tfidni klima.

Zda a do jaké miry faktor ucitele a jim pouzivané ¢innosti pii vyuce ¢teni souviseji s tim,
nakolik si zaci ve ¢teni véfi, je proto ovérovano v nasledujicich hierarchickych regresnich
modelech, jejichz vysledky jsou zobrazeny v grafu ¢. 44. Do prvniho modelu vstoupily pou-
ze proménné ze sledované oblasti kvality ucitele a vyuzivanych metod. V tomto pripadé se
jedna o kombinaci totoznych proménnych, jejichz souvislost s vysledky zaki byla ovéfovana
v Sesté kapitole této analyzy, a nékterych dalsich faktord, u nichz bylo mozné se na zakladé
teoretickych predpokladi ¢i testovacich analyz domnivat, ze se sebedtivérou zaki mohou
byt asociovany. Ve druhém modelu jsou dale pridany kontrolni proménné, kromé pohla-
vi, socioekonomického statusu zaka a socioekonomického statusu gkoly je v tomto pripadé
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