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49.  Kolik let chcete ještě vykonávat práci učitele/učitelky? 

 Napište prosím číslo. 

  let 

 

50.  Z Vaší vlastní zkušenosti učitele na této škole, jak často dochází k následujícím 

situacím? 

 V každém řádku prosím vyznačte jednu odpověď. 

  
Vůbec ne 

Do určité 

míry Docela ano 

Do velké 

míry 

 a) V práci pociťuji stres.  .....................................................  1 2 3 4 

 b) Při mé práci mi zbývá dostatek času na osobní život.  ....  1 2 3 4 

 c) Moje práce má negativní vliv na mé duševní zdraví.  .....  1 2 3 4 

 d) Moje práce má negativní vliv na mé tělesné zdraví.  1 2 3 4 

 

51.  Když se zamyslíte nad svou prací v této škole, do jaké míry jsou pro vás následující 

situace zdrojem stresu v práci? 

 V každém řádku prosím vyznačte jednu odpověď. 

  
Vůbec ne 

Do určité 

míry Docela ano 

Do velké 

míry 

 a) Příliš přípravné práce na hodiny  .....................................  1 2 3 4 

 b) Příliš vyučovacích hodin  ................................................  1 2 3 4 

 c) Příliš práce se známkováním  ..........................................  1 2 3 4 

 d) Příliš mnoho administrativní práce (např. vyplňování 

formulářů)  .......................................................................  1 2 3 4 

 e) Povinnosti navíc kvůli chybějícím učitelům  ...................  1 2 3 4 

 f) Zodpovědnost za výsledky žáků  .....................................  1 2 3 4 

 g) Udržování disciplíny ve třídě  .........................................  1 2 3 4 

 h) Zastrašování nebo slovní napadání ze strany žáků  .........  1 2 3 4 

 i) Vycházení vstříc měnícím se požadavkům správních 

orgánů na jakékoliv úrovni veřejné správy  .....................  1 2 3 4 

 j) Řešení obav rodičů či zákonných zástupců  ....................  1 2 3 4 

 k) Přizpůsobení hodin žákům se speciálními potřebami  .....  1 2 3 4 

  


