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 Odesláno Testování tělesné zdatnosti 2022 

 

Vážená paní ředitelko, vážený pane řediteli, 

  

v červnu 2022 jste byli dopisem náměstka ústředního školního inspektora PhDr. Ondřeje 

Andryse, MAE, MBA, MPA informováni o přípravě testování tělesné zdatnosti žáků 3. a 7. 

ročníků ZŠ a 2. ročníků SŠ (včetně odpovídajících ročníků víceletých gymnázií). Základní 

informace pro připomenutí jsou k dispozici v příloze. 

  

Následně jste na základě naší žádosti pověřili učitele tělesné výchovy, kteří ve Vaší škole toto 

testování budou prakticky provádět. Tito pověření učitelé obdrželi podrobnější informace v 

červenci 2022. Pokud jste České školní inspekci kontakty na pověřené učitele tělesné výchovy 

nepředali, obdrželi jste další informace určené těmto učitelům přímo vy. 

  

V průběhu měsíce září 2022 byli všichni pověření učitelé tělesné výchovy kontaktováni ze 

strany koordinátorů testování zdatnosti z řad členů Asociace školních sportovních klubů ČR, 

která s Českou školní inspekcí na tomto testování spolupracuje. Tito koordinátoři jim poskytli 

další informace, provedli příslušné proškolení, seznámili je s potřebnými dokumenty a ve 

všech záležitostech s nimi komunikovali. 

  

V období měsíců říjen a listopad 2022 tedy bude toto testování tělesné zdatnosti prakticky 

provedeno, konkrétní termíny během tohoto období si stanovíte sami. Velmi Vám děkujeme 

za veškerou přípravu, kterou jste v této věci dosud provedli. 

  

Na následujícím odkaze (https://www.youtube.com/watch?v=Ra9qv-RU2qg) naleznete 

stručný videomanuál k představení modulu InspIS FITPA, do kterého budou učitelé výsledky 

testování tělesné zdatnosti zadávat. Toto video obsahuje také návod pro zadání žáků a tříd. 

  

Současně jsou pro učitele tělesné výchovy, resp. pro školy, připraveny základní reporty 

poskytující informace o výsledcích provedených testů včetně porovnání se situací v ostatních 

školách ČR a s příslušnými komentáři. Tyto reporty jsou k dispozici v systému InspIS DATA. 

Na následujícím odkazu (https://www.youtube.com/watch?v=F54_l1ehFa4) naleznete stručný 

videomanuál, který popisuje, co tyto reporty obsahují a jak je s nimi možné na úrovni školy 

pracovat. 

  

Věříme, že výstupy z testování tělesné zdatnosti budou pro Vaší školu užitečné a že s nimi 

budete v rámci podpory pohybových aktivit a rozvoje pohybových dovedností žáků dále 

pracovat. 

  

V průběhu 1.Q 2023 pak Česká školní inspekce zveřejní podrobnou a souhrnnou tematickou 

zprávu, která bude reflektovat zjištění, závěry a doporučení z realizace tematického šetření 

zaměřeného na podporu pohybových aktivit a rozvoje pohybových dovedností žáků ZŠ a SŠ, 

jehož je testování tělesné zdatnosti praktickou součástí. 

  

Ještě jednou Vám velmi děkujeme za součinnost a prosíme, abyste v rámci své školy testování 

tělesné zdatnosti v průběhu měsíců října a listopadu 2022 provedli. Veškeré informace by měli 

mít k dispozici Vámi pověření učitelé tělesné výchovy, případně prosím využijte systém 

InspIS HELPDESK, téma Testování tělesné zdatnosti 2022. 

  



S pozdravem 

  

Mgr. Petr Suchomel, Dr. 

ředitel odboru hodnocení vzdělávací soustavy 

Česká školní inspekce 


